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EL DERECHO FUNDAMENTAL DE LOS NINOS Y NINAS A UNA ALIMENTACION
EQUILIBRADA EN EL MARCO DE LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE.
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En el marco de la evaluacion del cumplimiento de las 17 metas de los Objetivos Del Milenio (ODM), que establecieron los dirigentes
del mundo en la Cumbre del Milenio que convocaron las Naciones Unidas en el ano 2000, para que se alcanzaran en el ano 2015,
tras 8 rondas de negociaciones intergubernamentales con aporte de una amplia variedad de actores, se lanza la Agenda 2030 para
el Desarrollo Sostenible y los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Estos reemplazan los Objetivos de Desarrollo del Milenio -
(ODM) a partir del 2016 vy guiaran el trabajo de Naciones Unidas por los proximos 15 anos.

INTRODUCCION

En el contexto actual en donde es importante el desarrollo humano sostenible en el tiempo, teniendo en cuenta el estado social de derecho que rige en la mayoria de los paises; se torna
preponderante el estudio y andlisis de los derechos fundamentales de la humanidad, sin embargo, se debe visionar un futuro en el que actaen las nuevas generaciones en el desarrollo
politico, econémico y socio cultural de los paises. Asegurar el desarrollo economico sostenible no es tarea sencilla v no se puede seguir formando a las personas adultas ya que ellas no
van a ser parte de las nuevas generaciones que deben estar preparadas para los diferentes cambios que afronta y seguira afrontando la humanidad; es por ello por lo que trabajar con
las futuras generaciones debe ser la principal preocupacion de los estados, el sector productivo, la académica y todos los sectores teniendo en cuenta que juegan un rol importante en la
sociedad.
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FIN ) HAMBRE
De acuerdo a la Agenda 2030 propuesta por la Organizacion de las Naciones Unidas — ONU-, los Objetivos de DELAPOBREZA & CERO
Desarrollo Sostenible — ODS - propenden por el desarrollo sustentable de la humanidad hasta el ano 2030 y
deben ser observado en todas las esferas de la sociedad; sin embargo, los tres primeros objetivos — FIN DE LA
POBREZA, ERRADICACION DEL HAMBRE y SALUD Y BIENESTAR — son especificamente condicionantes para el
desarrollo fisico, mental y socio-cultural de las futuras generaciones, por cuanto al permear a los ninos evita el
desarrollo motriz, mental, cognitivo y social de los futuros adultos.

OBJETIVO GENERAL

Determinar los niveles de alimentacion equilibrada de los ninos v ninas con edades comprendidas entre 8 v 12 anos de edad que habitan el barrio Lo Amador de la ciudad de Cartagena
de indias en el departamento de Bolivar; con el fin de establecer el grado de cumplimiento del derecho fundamental a la vida.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

® C(aracterizar a los individuos que van a ser objeto del estudio con base en un censo poblacional,

@ Establecer los factores socios economicos v culturales de la poblacion observada, con el fin de homogeneizar v permitir la trazabilidad de la informacion con base en tales variables.
Identificar los habitos de consumo de la muestra observada de los grupos establecidos acorde a las variables socio-econémicas vy culturales.

@ Determinar los niveles alimenticios de la poblacion observada con el fin de establecer el grado de cumplimiento de unos habitos que permitan, en conjunto con los ODS, garantizar

® su derecho a la vida a través de una alimentacion sana y adecuada.

METODOS

La metodologia utilizada para el desarrollo del presente proyecto esta enfocada desde la investigacion social generalizada en
Investigacion — Accion, es por ello que el tipo de investigacion a desarrollar esta basado en un enfoque cualitativo y de caracter
descriptivo.
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Para alcanzar los tres objetivos propuestos se pretende realizar una recopilacion de informacion de fuentes primarias a través de
cuestionarios y entrevistas en profundidad. Finalmente, y de manera transversal a todos los objetivos del proyecto, de igual forma
se llevaran a cabo grupos focales y paneles de expertos para el andlisis de la informacion, posteriormente v con las conclusiones
del estudio se lleva a cabo la elaboracion de un informe final y de productos de generacion de productos tales como articulo,
ponencia y presentacion ante la comunidad observada.

RESULTADOS PARCIALES

1. Caracterizacion de la Poblacion: El barrio Lo amador esta ubicado en la zona norte de la ciudad de Cartagena, en las
estribaciones del cerro de la popa vy colinda con los barrios Narino, El espinal vy Toril, su entrada principal es la calle Real gue
inicia justo en la avenida Pedro de Heredla, entrada referenciada por la imagen en marmol conocida popularmente como “El
santo” pero que en verdad hace honores al Sagrado Corazon de Jesus, el monumento con sus brazos abiertos y un corazon
pintado de rojo en el pecho, se asemeja a una cruz, por lo que el pequeno parque donde se encuentra es conocido como el
parquecito de la Santa Cruz, haciendo honor tambiéen a la organizacion religiosa que en un tiempo existio en el barrio LA

HERMANDAD DE LA SANTA CRUZ quienes construyeron el parque y colocaron el mencionado monumento. 304 332 636
48% 92% 100%
2. Muestra: Como se detectaron 332 ninas y 304 ninos para un total de 636 ninas v ninos se deben encuestar 61 persona 20 22 61

en edades entre 8 anos vy 12 anos.
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