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CODIGO DE IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1. TITULO DEL PROYECTO
Efectos secundarios de los componentes activos de las pildoras anticonceptivas en cancer de cuello uterino

2. TITULO CORTO
Las pildoras anticonceptivas y el cancer de cuello uterino

3. PALABRAS CLAVE
Anticonceptivos, cancer, cuello uterino

4. RESUMEN DEL PROYECTO

Los anticonceptivos son sustancias de caracter hormonal o antihormonal que modifican ya sea los
mecanismos de ovulacion, fecundacién , implantacién, inhibiendo la espermatogénesis, o modificando la
actividad de los espermatozoides.

El estrdgeno y la progesterona, son hormonas que se producen naturalmente en el cuerpo de la mujer, las
cuales estimulan la formacién y el crecimiento de algunos canceres. Por ejemplo, los anticonceptivos
orales estan sujetos a aumentar el riesgo de cancer de cuello uterino al cambiar la susceptibilidad de las
células del cuello uterino a una infeccion persistente por los tipos de VPH de riesgo alto, cuya
predisposicion aumenta en las mujeres que han usado los anticonceptivos orales durante 5 afios 0 mas con
relacion a las mujeres que no lo han usado jamas.

5. EL PROBLEMA
5.1.Planteamiento del Problema

El cancer de cuello uterino o cancer de cérvix, incluye las neoplasias malignas que se desarrollan en la
porcion fibromuscular inferior del Gtero que se proyecta dentro de la vagina. Es de los cancer mas comdn
en mujeres y suele aparecer luego de los 45 afios de edad

Hay muchos factores de riesgo para el desarrollo de dicho cancer como por ejemplo: multiples comparieros
sexuales, una pareja masculina con muchas comparfieras sexuales presentes o pasadas , edad temprana en
la primera relacion sexual ,elevado numero de partos, infeccion persistente con un VPH, inmunosupresion,
ciertos subtipos de HLA, y el uso de contraceptivos orales.

Estos ultimos, los anticonceptivos orales , gracias a diversos estudios observacionales se ha demostrado
que su uso prolongado tiende a aumentar el riesgo de cancer de cuello uterino 4 veces mas que en mujeres
que no lo usan, al cambiar la susceptibilidad de las células del cuello uterino a una infeccion persistente
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por los tipos de VPH 16 0 18.

El céncer de cuello uterino y sus lesiones precursoras inmediatas son ocasionados por las infecciones
cervicales producidas por los distintos tipos cancerigenos del papilomavirus humano (HPV). Debido a que
la mayoria de las infecciones no provocan cancer, la presencia del HPV cancerigeno es una causa esencial
pero no suficiente para la aparicion de este cancer. En una mujer infectada por el HPV cancerigeno se
necesita otros cofactores del HPV que podrian influir sobre la probabilidad de aparicion de cancer de
cuello uterino donde se aumenta la probabilidad de aparicion de lesiones precancerosas o0 neoplasia
intraepitelial cervical de grado 3 (CIN3).

Tanto el uso de anticonceptivos orales durante un tiempo prolongado como la multiparidad son factores
relacionados con la aparicidn de este cancer, siendo estos cofactores potenciales del HPV para la aparicion
de CIN3.

Aunque existe una posibilidad bioldgica de aumento del riesgo de cancer de cuello uterino atribuible al
uso de anticonceptivos orales durante un periodo prolongado; Y cuyo uso suele iniciarse entre los 20 y 30
afios de edad termina siendo seguro, ya que inclusive si hay un aumento del riesgo la incidencia de nuevos
casos de cancer en mujeres jovenes es todavia muy baja, solo basta con que la mujer interrumpa la pildora
antes de los 40 afios, que en la fase mas critica, y asi ya no tiene mas la influencia negativa de las hormonas
anticonceptivas; aunque si sigue prolongando su uso durante muchos afios, y pasa la edad donde es mas
vulnerable aumenta las probabilidades de contraer la neoplasia; sumandole que El riesgo para cancer
cervical asociado con el uso de las pildoras hace mas de 5 afios es mayor que para aquellas que
interrumpieron hace menos de ocho afnos.

5.2. Pregunta de investigacion

¢Cuales son los efectos secundarios asociados al cancer de cuello uterino debido a los componentes
activos de las pildoras anticonceptivas?

6. JUSTIFICACION

Las pildoras anticonceptivas es un farmaco cuyo fin es el control de la natalidad, estas constan de dos
hormonas sintéticas parecidas al estrdgeno y la progestina, elaboradas naturalmente por el cuerpo,
inhibiendo la liberacion de 6vulos. Hoy en dia es de gran importancia en la salud sexual y reproductiva de
la mujer ya que permite planificar y tener control de la reproduccién 8Yaremenko Francisco.
Anticonceptivos hormonales. Rev Obstet Ginecol Venez [Internet]. 2016 Jun [citado 2020 Oct 06] ;
76( Suppl 1 ): S85-S88. Disponible en: http://ve.scielo.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0048-
77322016000300014&Ing=es.)

El cancer de cuello uterino es una de Los Cancer mas agresivos y consideramos que el estudio de estas
pildoras anticonceptivas y sus elementos activos y su relacion a desarrollar cancer puede evitar y mejorar
el plan de anticoncepcion femenino para un futuro (Davila Gomez Heenry Luis, Garcia Valdés Abel,
Alvarez Castillo Félix. Cervix cancer. Rev Cubana Obstet Ginecol [Internet]. 2010 Dic [citado 2020 Oct
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05] ; 36( 4 ): 603-612. Disponible en: http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0138-
600X2010000400014&Ing=es.)

Como todo farmaco las pildoras anticonceptivas predisponen a la mujer a sufrir de enfermedades como el
cancer de cuello uterino y es importante conocer qué componentes hoy en dia pueden afectar a corto
mediano y largo plazo la salud de la paciente ya que como hemos visto a lo largo de la historia algunos
medicamentos tienen efectos adversos a largo plazo (20 afios) (Reacciones adversas de medicamentos:
algunos aspectos fundamentales. Rev Cubana Farm [Internet]. 1997 Ago [citado 2020 Oct 05]; 31(2
): 145-147. Disponible en: http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-
75151997000200013&Ing=es.)

Este estudio es importante Ya que no sélo beneficia en primera medida a las mujeres, sino que también
evita gastos econdmicos en los hospitales y ayuda a bajar las estadisticas del cancer de cuello uterino es
un estudio que podria beneficiar tanto el campo de la salud y con este mismo el campo econémico que se
encuentra relacionado, como también puede aclararnos el bajo o nulo riesgo de padecer cancer de cuello
uterino.

Este estudio es relevante ya que promete ser un argumento para aconsejar o no el uso de ciertas pildoras
ya que hay unas con unas hormonas diferentes y dosis diferentes.
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