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TITULO LARGO: El futuro de la medicina estética y como influyen en esta los

procedimientos mininamente invasivos en la ciudad de Cartagena.

TITULO CORTO: La medicina del mafiana y los procedimientos estéticos
mininamente invasivos en la ciudad de Cartagena.
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RESUMEN: La Medicina Estética se encarga de mantener la salud del individuo en
armoniacon su imagen externa, La principal ventaja es que mientras la cirugia
no tiene punto de retorno, la Medicina Estética no invasiva se basa en que
las modificaciones que se realizan tienen un tiempo de caducidad, eso quiere decir
gue pasado los meses el cuerpo vuelve a su estado original, pero ¢ Qué beneficios
en si tendria la medicina estética? cuales serian sus desventajas? y que tan
importante es y sera por medio de los avances la medicina regenerativa en
lamedicina estética?, puesto que existen un sinfin de beneficios en la realizacion
de tratamientos de belleza ya que muchos mejoran la calidad de vida de las
personas al deshacerse de esos complejos con los que llevan afios viviendo,
cogen seguridad en ellas mismas y son capaces de enfrentarse a situaciones a las

que antes no se veian capaces de enfrentar.

PLANTAMIENTO DEL PROBLEMA: EIl presente trabajo prentende aportar
informacion a la poblacion de la ciudad de Cartagena Colombia sobre todos los
procedimientos no invasivo en la medicina estetica para que tengan un gran
conocimiento acerca de estos.

La mayoria de la personas consideran que la apariencia fisica tiene efectos en la
manera en que nos percibimos a nosotros mismos y en la manera en que nos
perciben otras personas. Es posible que el tamafio, la forma y el aspecto de nuestro
cuerpo afecten la forma en que nos sentimos con nosotros mismos e, incluso, la

manera en que vivimos nuestra vida.




No estda mal desear cambiar su aspecto. Algunas personas lo logran por medio de
una dieta, ejercicio y otros cambios en el estilo de vida. Otras se realizan cirugias
estéticas, especialmente si se sienten disconformes con su cuerpo 0 con

determinada parte de su cuerpo o de su apariencia que pueden cambiarse. (1)

El desarrollo cientifico y tecnologico ha permitido que en la actualidad sea posible
realizar correcciones estéticas en diversas partes del cuerpo sin hacer una cirugia.
Los procedimientos estéticos no quirdrgicos han ido ganando aceptacién dentro de
la comunidad médica y en la poblacion en general debido a su accesibilidad,
confiabilidad y buenos resultados. Incluso en algunos casos, estos procedimientos
han desplazado a las cirugias que se realizaban para obtener el mismo efecto
estético. (2) permitiendo asi a las personas que posean una evaluacion negativa de

la propia apariencia personal la posibilidad de mejorarla. (3)

PREGUNTA PROBLEMA: ¢Cudles son los beneficios y los principales efectos
adversos que tienen los procedimientos estéticos mininamente invasivos en los

diferentes centros estéticos de la ciudad de Cartagena?

OBJETIVOS:

1. Conocer las diferentes intervenciones plasticas no invasiva y medianamente
invasivas y asi diferentes opciones de cirugias no invasivas para cada necesidad
del paciente.

2. Determinar la incidencia que tiene la intervencion plastica no invasiva en la ciudad
de Cartagena.

3. Evaluar los riesgos que tienen los procedimientos estéticos no invasivos en la

ciudad de Cartagena y como se procede ante ello.

JUSTIFICACION: La apariencia del ser humano ha sido un factor significativo en
las civilizaciones a lo largo de los afios, marcando una era que busca perfeccionar

todos aquellos desperfectos del ser humano, en un principio era por la salud estética




de las personas, aunque actualmente muchas de estas intervenciones son llevadas

a cabo por belleza.(4)

Pensar en cirugia, causa estrés a muchas personas y debido a esta razén, esta
investigacion se va a enfocar en los procedimientos no invasivos, por medio de
maquinas de alta tecnologia, donde estos estan ganando terreno en el campo de la
medicina estética y la cirugia plastica. Sin embargo, ninguno de estos aparatos
reemplaza la mano del cirujano plastico. En la actualidad, la cirugia plastica ha
evolucionado para brindarnos procedimientos de minima invasién, de rapida

recuperacion, menos dolor ye incluso en algunos casos con menor costo.
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