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Lupus se diagnostica por unos 
criterios de la American College 
of Reumatology  

La prevalencia de LES en la población general es de 
20 a 150 casos por cada 100 000 habitantes —
dependiendo de la zona geográfica y el origen étnico 
Factores dependientes del sexo y la raza influyen de 
modo notable en la mayor o menor incidencia de la 
enfermedad en diversos subgrupos. 
!

los pacientes con diagnóstico de LES en Colombia 
entre los años 2012 a2016.Se identificaron 41.804 
casos para una prevalencia promedio de 8,77/10.000 
habitantes (tabla 1) durante el periodo estudiado 
(12,6/10.000 habitantes en mayores de 18 
años),donde cabe anotar una mayor prevalencia en 
el grupo etario de 45 a49 años 
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!  Es una enfermedad inflamatoria 
crónica de naturaleza autoinmune y de 
etiología desconocida, -caracterizada 
por afectación de múltiples órganos y 
sistemas y por la presencia de 
anticuerpos antinucleares (ANA). 

Las características generales 
!  Da a mujeres > 65 años  
!  Raza negra 
!  De etiología desconocida 
!  Lesion tisular citológica por depósitos de 

anticuerpos y inmunocomplejos. 

!  Como ha sido mencionado 
anteriormente, es una patología de 
etiología desconocida 

!  Células:!fagocitos!(monocitos2macrófagos!
y!leucocitos!polimorfonucleares![PMN])!y!
células!asesinas!naturales!(natural!ki2!ller!
cells![NK]).!

!  Sistema!del!complemento.!!
!  RRP:!receptores!Dpo!Toll!(Toll2like!

receptors![TLR]).!!
!  !Citocinas:!inflamosoma!(interleucina!1β!

[IL21β],!interleucina!18![IL218]!e!interferón!
Dpo!I![IFN]).!

Las!caracterísDcas!inmunológicas!principales!
implicadas!en!la!patogénesis!del!LES!son!la!
presencia!de!complejos!inmunes,!la!
producción!de!autoanDcuerpos,!daño!en!los!
tejidos!y!procesos!inflamatorios!graves!

La!inmunidad!innata,!en!cierto!senDdo,!no!ha!
sido!tomada!en!consideración;!sin!embargo,!
esta!respuesta!es!la!primera!línea!de!defensa!
del!organismo,!que!mediante!receptores!de!
reconocimiento!de!estructuras!moleculares!
de!patógenos!se!involucra!dentro!de!la!falla!
de!tolerancia!inmunológica,!tal!como!el!
reconocimiento!erróneo!de!DNA!propio!como!
extraño.!


