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La meningitis viral es una inflamacién de las membranas de la médula espinal y el cerebro por lo
general comienza con sintomas como fiebre, mialgias, cefalea y rigidez de nuca. Se puede transmitir por
el torrente sanguineo de una infeccidén localizada en otra parte del cuerpo por el aire por la inhalacién del
virus, si el médico sospecha la existencia de una meningitis virica en funcién de los sintomas y realiza
una puncién lumbar para confirmar el diagndstico, la causa es el virus de la inmunodeficiencia humana
(VIH) o un virus del grupo herpes.!

RESULTADOS

-La infeccién por VHS-1 es muy contagiosa, frecuente
y endémica en todo el mundo. Se adquiere
mayoritariamente durante la infancia y dura toda la
vida

-El VHS-1 se transmite principalmente por contacto
de boca a boca

-El mayor riesgo de transmision se da cuando hay
ulceras activas.

-Es poco probable que las personas que ya presentan
infeccion de herpes labial por VHS-1 se infecten por

INTRODUCCION

La meningitis viral es una enfermedad que

produce la inflamacién en el espacio
subaracnoideo, una inflamacién que ocurre en
los leptomeninges como una manifestaciéon del
sistema nervioso central, la meningitis provoca
la falta de afectacion de la médula espinal y el
parénquima. La meningitis viral también es
conocida como meningitis aséptica. Entonces, la
meningitis viral o aséptica es considerada como
una de las afecciones mas frecuentes del

ese mismo virus en la zona genital.?
sistema nervioso central y constituye un

sindrome que puede ocurrir en forma esporadica
0 en grandes epidemias. Afecta
fundamentalmente a la poblacién infantil.3

METODOLOGIA

CONCLUSIONES

-Como conclusion, la meningitis viral o aséptica es
una patologia frecuente que se presenta mas en nifios
pero que abarca todas las edades sin respetar que
género sea

-Sabemos que esta puede ser complicacién de

Se realiz6 una revisibn de casos clinicos,
articulos originales y de revisién para este
poster de investigacién, los términos utilizados
para la busqueda de articulos y el proceso de
seleccion fueron palabras claves tales como
HVS-1, Herpes viral, que se utilizaron para

infecciones virales comunes como una varicela,
parotiditis infeccidon de vias respiratorias de tipo viral
0 una gastroenteritis ocasionada por virus. >

-Si esta infeccidn no se atiende adecuadamente o a
tiempo, puede el paciente sufrir secuelas neurolégicas
ocasionadas por esta infeccion

encontrar los articulos. De las bibliografias
citadas se escogieron 10 articulos de los cuales
solo 5 articulos fueron seleccionados para la
realizacién de este trabajo de investigacion.*

-La meningitis viral es el tipo mas comun de
meningitis. La mayoria de las personas se mejoran
solas sin recibir tratamiento

-Las vacunas contra la meningitis solo protegen, cada
una de ellas, frente a un tipo determinado de germen.®
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