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1. Morbilidad y Condiciones Sociodemogréficas de Mototaxistas en la
Ciudad de Cartagena en el | Periodo del Afio 2016

1.1 Resumen

El mototaxismo es un tipo de trabajo informal que desempefian propietarios de
motocicletas para ofrecer servicio de transporte publico individual de pasajeros
causando en estas personas: un mayor numero de accidentes, enfermedades
causadas por la exposicidbn constante a cambios climaticos e inadecuadas
condiciones para el ejercicio de su labor, produciendo a un desequilibrio en el

estado de salud de la persona y por ende a una mala calidad de vida.* ®

En el siguiente proyecto usted encontrara informacion acerca de las enfermedades
y condiciones sociodemograficas del mototaxistas en la ciudad de Cartagena en el
| periodo del afio 2016, mediante un estudio observacional descriptivo que se le
realizara por medio de encuestas a estos trabajadores que luchan dia a dia por el

sustento en dicha poblacion.

1.2 Abstract

The mototaxismo is a type of informal work performed motorcycle owners to offer
individual service public passenger transport causing these people: a greater
number of accidents, diseases caused by constant exposure to climatic changes
and inadequate conditions for the exercise of their work, leading to an imbalance in

the state of health of the person and therefore a poor quality of life.

In the next project you will find information about diseases and sociodemographic
conditions mototaxistas in the city of Cartagena in the first period of 2016, an
observational descriptive study to have him via surveys to these workers who

struggle every day for sustenance in this population.



2. El Problema

2.1 Formulacion Problema
¢, Cual es la morbilidad que afecta principalmente a los mototaxistas de la ciudad

de Cartagena?

¢, Cuales son las principales condiciones sociodemograficas que influyen en la

profesion de estos?

2.2 Planteamiento Del Problema

Diversos factores socioeconémicos como el desempleo, que alteran el curso
normal del progreso de una ciudad, son la razén principal por la que muchos
desempleados buscaron en Cartagena la manera de mitigar esta problemética
mundial mediante el mototaxismo.!

El mototaxismo es un tipo de trabajo informal que desempefian propietarios de
motocicletas para ofrecer servicio de transporte publico individual de pasajeros.
Las actividades informales, como el mototaxismo, surgen por la incapacidad de
generacion de empleo productivo a ritmo suficiente. Se ha convertido en el medio
de supervivencia laboral para personas que en su mayoria son de escasos
recursos, 2 sin embargo el mototaxismo constituye en una problemaética social, el
incremento de motocicletas dedicadas a esta labor en las vias genera un mayor
riesgo para quienes ejercen este oficio. Un gran numero de accidentes,
enfermedades causadas por la exposicion constante a cambios climaticos e
inadecuadas condiciones para el ejercicio de su labor, conduce a un desequilibrio
en el estado de salud de la persona y por ende a una mala calidad de vida.* >

Las condiciones de trabajo estan relacionadas con la seguridad, la salud y la
calidad de vida en el empleo.® Se han encontrado pocos estudios que aborden el
tema de condiciones de trabajo y salud de los mototaxistas. En la actualidad, se
desconoce la situacion de cada una de estas personas con respecto al Sistema

General de Seguridad Social.



Sin embargo, de lo que no se habla es que la practica de este oficio tan comun en
Cartagena y varias ciudades de la Regién Caribe como Sincelejo, Barranquilla,
Valledupar y Riohacha, no solo ha causado un impacto social sino que también a
largo plazo este fendmeno podria contribuir en la proliferacion de lesiones pre
cancerosas (mas que todo cancer de piel), enfermedades respiratorias,
problemas del aparato locomotor, enfermedades relacionadas con el aparato
reproductor masculino y sobre todo alérgicas y cutaneas, que afectan el cuero
cabelludo por el uso del casco de seguridad por largo tiempo. Sin contar las 18
horas aproximadamente en las cuales se ofrece el servicio de mototaxismo en la
ciudad de Cartagena, los siete dia de la semana teniendo en cuenta las

restricciones de pico y placa y el dia sin moto en dicha ciudad.°



3. Objetivos

3.1 Objetivos Generales

Identificar las principales patologias que afectan a los mototaxistas en la
ciudad de Cartagena.
Determinar las condiciones sociodemograficas de los mototaxistas de la

ciudad de Cartagena.

3.2 Objetivos Especificos

Clasificar las patologias segun el sistema anotémico-funcional afectado.
Establecer cudles son las condiciones de salud previas al estudio de los
sujetos de la muestra.

Identificar qué porcentaje de la poblacion y tipo de afiliaciéon al régimen de
seguridad social en salud poseen los individuos en estudio.

Determinar que patologias desencadenan mayor afectacion en la

poblacion objeto.



4. Metodologia

Estudio observacional descriptivo, la poblacion estd compuesta por una muestra

de mototaxistas de la Ciudad de Cartagena.
Variables e instrumentos, se aplicara una muestra que incluye:

e Caracteristicas demograficas
e Patologias presentadas

e Patologias que mas afecta.

4.1 Criterios Inclusion
e Sexo masculino y femenino
e Edad 18y 45 afos.
¢ Residentes en la ciudad de Cartagena.

e Que laboren 4 o mas dias a la semana como mototaxistas.

4.2 Criterios Exclusion
e Hombres o mujeres menores de 18 afos.
e Hombres o mujeres que trabajen menos de 3 dias a la semana como
mototaxistas.

e Hombres o mujeres que no pertenezcan a la ciudad de Cartagena.



5. Justificacion

El mototaxismo, nombre con el cual se conoce la prestacion del servicio de
transporte en motocicleta, es un fenomeno del cual se habla mucho en Colombia y
es de alta frecuencia en Cartagena; este servicio no estd autorizado por la
regulacion colombiana y por lo tanto es totalmente informal pero a través de esta

labor subsiste un porcentaje elevado de hogares cartageneros.!?

Las motocicletas no solo disminuyen la falta de empleo y la necesidad de la gente
de llegar rapido a un lugar, sino de movilidad. Asi lo reporta un estudio de la
Asociacion de Empresas Manufactureras de Automdviles del Japon (JAMA),
realizado en julio 2001, en donde se afirma que "si de cada 5 automadviles que se
desplazan en vias congestionadas, uno se remplazara por una motocicleta, la

velocidad de desplazamiento promedio aumentaria un 35%".

Lo visible es que cada dia son mas las personas que directa o indirectamente
derivan su sustento de esta actividad; por ello ya es comldn observar en los
barrios, negocios familiares donde se expenden comidas corrientes, lubricantes,
accesorios para motocicletas y se acondicionan lavaderos y montallantas
exclusivos para estos vehiculos, en la medida en que mas personas tengan su

sustento directo de la actividad mototaxista.

La realizacion de este trabajo contribuird a establecer el estado de salud de un
porcentaje de la poblacién de mototaxistas en la ciudad de Cartagena con la
finalidad de crear acciones preventivas y correctivas en el estado de salud de

dicha poblacion.
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Por lo tanto la realizacién de este proyecto estara encaminada a fortalecer la
formacién en estudiantes de pregrado de la facultad de medicina, los
conocimientos del estado de salud de la clase trabajadora menos favorecida en la
ciudad de Cartagena, asi como incentivar las lineas de investigacion en
diagndstico, terapéutica y rehabilitacion de patologias presentadas en individuos

susceptibles como es la poblaciéon de mototaxistas en nuestra ciudad.
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6. Marco Tebrico

El mototaxismo es un tipo de trabajo informal que desempefian propietarios de
motocicletas para ofrecer servicio de transporte publico individual de pasajeros.
Las actividades informales, como el mototaxismo, surgen por la incapacidad de

generacion de empleo productivo a ritmo suficiente.

Se ha convertido en el medio de supervivencia laboral para personas que en su
mayoria son de escasos recursos,® sin embargo el mototaxismo constituye en una
problemética social, el incremento de motocicletas dedicadas a esta labor en las
vias genera un mayor riesgo para quienes ejercen este oficio. Un mayor ndmero
de accidentes, enfermedades causadas por la exposicion constante a cambios
climaticos e inadecuadas condiciones para el ejercicio de su labor, conduce a un
desequilibrio en el estado de salud de la persona y por ende a una mala calidad de

vida.*°

Las condiciones de trabajo estan relacionadas con la seguridad, la salud y la
calidad de vida en el empleo.® Se han encontrado pocos estudios que aborden el
tema de condiciones de trabajo y salud de los mototaxistas. En la actualidad, se
desconoce la situacion de cada una de estas personas con respecto al Sistema
General de Seguridad Social.

Un Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) arrojo en un
estudio problemas de salud generados por este trabajo: lesiones pre-cancerosas y
cancer de la piel, enfermedades respiratorias, problemas de columna y otras
relacionadas con el aparato reproductor.” Otro estudio realizado en Cartagena
identificoO riesgos como el aumento de la exposicion a ruido y aumento en la
accidentalidad,® presencia de enfermedades de proceso irritativo y lesiones
cutaneas.* Ademas, los mototaxistas deben enfrentar diariamente el problema de
la contaminacion, que les produce enfermedades respiratorias debido al material
particulado suspendido y a los gases que expulsan los tubos de escape en el aire,

producto de la combustién de los vehiculos.®
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La proliferacion del mototaxismo en el pais ha incrementado los indices de
accidentalidad. De acuerdo con el Fondo de Prevencion Vial, los motociclistas son
los primeros causantes de accidentes de transito; los accidentes en motocicletas
ocasionan cada afio en Colombia 2.200 muertos, una cifra similar a los que se

registran en combates dentro del conflicto armado.®

En Cartagena hay 11 mil motocicletas matriculadas oficialmente, y hay expedidos
més de 40.000 Seguros Obligatorios de Accidentes de Transito (SOAT), lo que se
traduce en que en Cartagena el rodamiento de motocicletas supera el 300 % de lo
matriculado en el Departamento Administrativo de Transito y Transporte (DATT).8
Describir las condiciones de trabajo de la poblacién dedicada al mototaxismo en la
ciudad de Cartagena es importante como herramienta para la toma de decisiones
acertadas por parte de las entidades publicas y autoridades distritales, encargadas
de regular las condiciones de trabajo de los mototaxistas, asi como para la
creacion de estrategias y programas que permitan a este sector de trabajadores

informales mejorar su labor.

6.1 Osteomusculares

6.1.1 LUMBALGIA: El dolor lumbar en mototaxista es causado principalmente
por las largas horas de conduccién en una postura, vibracion restringida
o choques de las carreteras, y el estrés mental asociado con la
conduccion.

6.1.2 LORDOSIS Y CIFOSIS POSTULAR: La columna normal tiene una
lordosis cervical, una cifosis dorsal y una lordosis lumbar. La
exageracion de estas curvaturas normales puede causar hipercifosis
(joroba) de la columna dorsal o hiperlordosis de la region cervical o
lumbar. El espasmo de los musculos vertebrales lumbares produce un
aplanamiento de la lordosis lumbar habitual.

El espasmo de los musculos vertebrales lumbares produce un
aplanamiento de la lordosis lumbar habitual. La inspeccion puede

revelar una curvatura lateral de la columna (escoliosis) o una asimetria



13

de los musculos paravertebrales indicativa de un espasmo. La
contraccion de los masculos paravertebrales limita el movimiento de la
region lumbar. La palpacién o la percusion sobre las apofisis espinosas
de las vértebras afectadas reproducen el dolor de espalda originado en

la columna vertebral.

6.2 Dermatoldgicos

6.2.1

6.2.2

6.2.3

PITIRIASIS ALBA: usualmente se ve sequedad, escamas y palidez
disposicionada en forma de parches a nivel de la cara. Varios factores,
ademas de los infecciosos, se han asociado con la etiologia de la
pitiriasis alba, como la exposicion solar, la humedad relativa del aire, la
altitud y el viento. El uso de jabones abrasivos, duchas excesivamente
largas y la temperatura caliente del agua durante el bafio también se
han relacionado con la xerosis que se aprecia en esta entidad. En
cuanto a la exposicién solar, se plantea que la radiacion ultravioleta
induce una irritacion excesiva de la piel que conlleva a una reaccion
inflamatoria y que ademas la accion directa de la luz solar sobre los
melanocitos modifica su numero y su funcién conduciendo a una
disminucion de la intensidad del color de las lesiones en la pitiriasis

alba.

PITIRIASIS ROSADA: es una erupcién aguda de la piel, benigna, que
posee una evolucion conocida y distintiva. Sus lesiones iniciales son
una placa heréldica que es seguida en una o dos semanas por una
erupcion generalizada secundaria con una distribucion caracteristica y

gue dura unas seis semanas.

La causa de la pitiriasis rosada es desconocida, aunque comunmente

se cree que su origen reside en un herpesvirus del grupo 7.

QUEMADURAS SOLARES (AUMENTO DE LA PIGMENTACION Y
DERMATITIS SEBORREICA): La quemadura solar se presenta cuando
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el grado de exposicion al sol o a una fuente de luz ultravioleta excede la
capacidad del pigmento protector del cuerpo, melanina, para proteger la
piel. Una quemadura solar en una persona con piel muy clara puede
ocurrir en menos de 15 minutos de exposicion al sol del mediodia, en
tanto que una persona con piel oscura puede tolerar la misma

exposicion por horas.

La dermatitis seborreica tiene factores de riesgo abarcan:

« Stress o cansancio

e Climas extremos

o Piel grasosa o problemas de piel como el acné

o Uso de champues o limpieza de la piel infrecuentes

« Uso de lociones que contienen alcohol

e Obesidad

o Afecciones neurologicas, como Ilaenfermedad de Parkinson,
un traumatismo craneal y un accidente cerebrovascular

e Virus de la inmunodeficiencia humana (VIH)

6.3 Auditivos
6.3.1 EL TRAUMA ACUSTICO: es un dafio auditivo producido por los ruidos.
La lesion se produce en el oido interno y puede ser causado por un
ruido Unico y fuerte, o por una larga exposicién a ruidos relativamente

moderados.

6.4 Visual
6.4.1 CONJUNTIVITIS (CUERPOS EXTRANOS): las infecciones pueden
tener un origen viral -ya que los virus de una persona infectada se
propagan por el aire-, o bacteriano. Este ultimo se produce por una
acumulacion de bacterias en el ojo que pueden proceder de cualquier

otra infeccion producida en alguna zona del organismo. También puede


http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/000755.htm
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/000028.htm
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/000726.htm
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ser una irritacion causada por agentes quimicos, viento, polvo, humo o

cualquier otro tipo de polucion ambiental.

6.5 Respiratorio

6.5.1 BRONQUITIS CRONICA: se caracteriza por la inflamacion de las vias
aéreas y un aumento en la produccion de moco, como respuesta del
organismo ante estimulos nocivos como el humo del tabaco. Se define
como la presencia de tos con moco o expectoracion diaria durante al
menos tres meses al afo, durante dos afios consecutivos, excluyendo
otras causas de tos como, por ejemplo, una infeccion respiratoria.

6.5.2 ENFISEMA: se caracteriza por la destruccién de la pared de las vias
aéreas de menor tamafio llamadas alvéolos, lo que dificulta el

adecuado intercambio de oxigeno en los pulmones.


http://www.webconsultas.com/categoria/salud-al-dia/bronquitis
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7. Resultados Esperados

Lo que se espera con este proyecto es explicar en primera instancia que la
poblacion vulnerable en el gremio de mototaxista sean los grupos de personas
pertenecientes al estrato 1-2, puesto a que esta es una forma de supervivencia
gue ha llevado a la practica de esta labor. Por consiguiente se espera encontrar
que la principal enfermedad que afecta a esta poblacién son: las de origen
Osteomuscular, seguido de las enfermedades de la piel producidas por la
exposicién solar, causando en ellos un deterioro de la piel y que a largo plazo
puede llevar al desarrollo de un cancer de piel, en tercer lugar encontrar las
enfermedades respiratorias por los cambios climaticos que se dan en la ciudad de

Cartagena y por ultimo encontrar afectacidén en cualquier otro sistema.
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8. Resultados obtenidos
Resultados Obtenidos a partir de la encuesta aplicada

Se llevo acabo la realizacion de encuestas, dirigidas a una muestra de 60
personas dedicadas al oficio de mototaxismo en la ciudad de Cartagena, en donde

se encontraron los siguientes resultados.

SEXO N Percent

F 1 |1,67%

1. Sexo:

M 59198,33%

Total |60 |100,00%

En el analisis con respecto al sexo, el de mayor predominio en el oficio de
mototaxismo, se encontré que el 98,33% corresponde al (N=59) son del sexo
masculino y el 1,67% que corresponde al (N=1) son del sexo femenino. Se

evidencia que la poblacion mayoritaria corresponde al sexo masculino.

2. ¢Cual es su estado civil? :

ESTADO CIVIL N Percent

Casado 13121,67%

Soltero 231(38,33%

Unioén libre 24 (40,00%

Total 60|100,00%
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Al realizar el andlisis del estado civil en los encuestados, el 21.67% que
corresponde al (N= 13) son casados, el 38,33% corresponde al (N=23) son
solteros y el 40% correspondiente al (N=24) son de union libre, para un total del
100%.

3. ¢Cual es el Nivel educativo? :

NIVEL DE ESCOLARIDAD [\ Percent
Primaria completa 8 13,33%
Primaria incompleta 7 11,67%
Secundaria completa 19 31,67%
Secundaria incompleta 6 10,00%
Técnico 18 30,00%
Universitario 2 3,33%
Total 60 100,00%

Teniendo en cuenta los diferentes niveles de escolaridad encontrados
en el grupo de estudio, el andlisis arroja que un 31.67% (N=19)
corresponde a secundaria completa, el 30% (N=18) a Técnico, el
13.33% (N=8) corresponde a primaria completa, el 11.67% (N=7) a
primaria incompleta, el 10% (N=6) a secundaria incompleta y el 3.33%

(N=2) corresponde a universitario.



4, ¢Cual es su estrato?:

ESTRATO N Percent

1 20 33,33%
2 31 51,67%
3 9 15,00%
Total 60 100,00%

5. Edad:

evidencia una poblacion mayoritaria en el estrato 2.

EDAD N Percent

18-24 anos

7

11,67%

25-31 afios

15

25,00%

32-36 afos

13

21,67%

37-40 afos

12

20,00%

41-45 anos

13

21,67%

Total

60

100,00%
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Al realizar el andlisis del nivel socioecondmico en los encuestados, el 51.67% que
corresponde al (N= 31) son estrato 2, el 33.33% corresponde al (N=20) son estrato

1y el 15% correspondiente al (N=9) son estrato 3, para un total del 100%. Se
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En el analisis del rango de edad que ejercen el oficio de mototaxismo, se encontrd
que un 25% (N=15) corresponden a los de las edades entre 25-31 afios, el
21.67% (N=13) corresponde a las edades entre 32-36 afios y la edad entre 41- 45
afos, el 20% (N=12) corresponde a las edades entre los 37-40 afios y el 11.67%
(N=7) corresponde a las edades entre 18-24 afos.

Encontrdndose un rango mayor en las edades entre 25-31 afios lo cual

corresponde a una importante poblacion adulto joven.

6. ¢Quétiempo lleva usted en este oficio?:

QUE TIEMPO LLEVA EN ESTE OFICIO N Percent

Entre 6-12 meses 13(21,67%
Mas de 1 afio 47178,33%
Total 60|100,00%

El analisis con respecto al tiempo que llevan ejerciendo el oficio de mototaxismo
se encontro que el 78.33% (N=47) corresponden a los que llevan mas de 1 afios

en este oficio y el 21,67% (N=13) corresponde a los que llevan entre 6-12 meses.

7. ¢Cuéntas horas al dia trabaja?:

CUANTAS HORAS AL DIA TRABAJA Percent
3-6 horas 12 20,00%
7-10 horas 30 50,00%
Mas de 10 horas 18 30,00%

Total 60 100,00%
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En el analisis correspondiente a cuantas horas al dia trabaja se encontré que el
50% corresponde a los que trabajan de 7-10 horas, el 30% a mas de 10 horas y el
20% a los que trabajan 3-6 horas.

8. ¢Realiza algun otro trabajo aparte del mototaxismo?

REALIZA ALGUN OTRO TRABAJO APARTE DEL .

Percent
MOTOTAXISMO

No 41 68,33%
Si 19 31,67%
Total 60 100,00%

El andlisis correspondiente si realizaban algun otro trabajo aparte del mototaxismo
se encontré que el 68,33% (N=41) si ejecuta otro trabajo y el 31,67% (N=19) no
ejerce otro trabajo a parte del mototaxismo.

9. ¢Su otra actividad laboral es? ( marcar si responde Sl a la pregunta 8)

SU ACTIVIDAD LABORAL ES Frequency Percent

Formal 3 15,00%

Informal 17 85,00%

Total 20 100,00%
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El analisis correspondiente aquellas personas que marcaron Sl en la pregunta 8
relacionada al tipo de actividad laboral que ejercen aparte del mototaxismo se
encontré que el 85% (N=17) es de tipo informal y el 15% (N=3) de tipo formal.

10.¢,Consume alcohol y cada cuanto?

CONSUME ALCOHOL CADA CUANTO N Percent

Mensual 22136,67%
No 19131,67%
Semanal 19(31,67%
Total 60 |100,00%

Al realizar el andlisis acerca de su consumo de alcohol y la frecuencia con lo que
lo ingieren se encontré6 que el 36,67% (N= 22) corresponde a un consumo
mensual, el 31,67% (N=19) corresponde tanto al consumo semanal y al no

consumo de alcohol.

11.:Es usted el propietario de la moto?

ES USTED EL PROPIETARIO DE LA MOTO N Percent

No 19 |31,67%

Si 41 |68,33%

Total 60 | 100,00%
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El andlisis con respecto a la propiedad de la moto, se encontr6 que el 68.33%
(N=41) corresponden a ser los propietarios de las motos y el 31,67% (N=19)

corresponden a no ser los propietarios de esta.

12.Si la respuesta anterior fue NO ¢Cual es la tarifa diaria para el

propietario?

S| LA RESPUESTAS ANTERIOR FUE NO N Percent

Mas de 50000 diarios 2 11,11%
Menos de 50000 diarios 16|88,89%
Total 18|100,00%

El analisis correspondiente aquellas personas que marcaron NO en la pregunta 11
relacionada a la propiedad de la moto, se encontré 88,89% (N=16) corresponde a
los que hacen una entrega de tarifa menor de 50000 pesos diarios y el 11.11%

(N=2) a los que entregan una tarifa mayor de 50000 diarios.

13.¢Cuéanto gana mensualmente?

CUANTO GANA MENSUALMENTE N Percent

Mas del minimo 32 [53,33%
Menos del minimo 10 |16,67%
Minimo 18 |30,00%

Total 60 [100,00%
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En el analisis con respecto a cuanto gana mensualmente un mototaxistas el
53,33% (N=32) ganan mas del salario minimo legal vigente ($689.454), el 16,67%
(N=10) ganan menos del salario minimo y el 30,00% (N=18) ganan el salario

minimo.

14. ¢Lafamilia depende so6lo de su sueldo?

LA FAMILIA DEPENDE SOLO DE SU SUELDO N Percent

No 17(28,33%
Si 43|71,67%
Total 60|100,00%

En el analisis con respecto a si La familia depende soélo del sueldo del
mototaxista, el 71,67% (N=43) si dependen solo de su sueldo y el 28,33%

(N=17) no depende del sueldo del mototaxista.

15.¢,Hay otro ingreso econdmico en su casa aparte del suyo?

HAY OTRO INGRESO ECONOMICO EN SU CASA APARTE DEL

SN N Percent
No 3863,33%
Si 22|36,67%
Total 60|100,00%

En el analisis correspondiente a si hay otro ingreso econémico en su casa aparte
del mototaxista, el 63,33% (N=38) aportan el Unico ingreso econémico en su casa

y el 36,67% (N=22) tienen otros ingresos econdmicos.
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16.¢Cuél de estos sintomas presenta usted frecuentemente?

CUAL DE ESTO SINTOMAS PRESENTA FRECUENTEMENTE N Percent

Cansancio 10|16,67%
Dolor de cabeza 6 [10,00%
Dolor de espalda 18(30,00%
Gripay tos 3 |5,00%
Problemas auditivos 1 (1,67%
Problemas oculares 5 [8,33%
Quemaduras solares 17|28,33%
Total 60(100,00%

El analisis correspondiente a los sintomas presentes con mayor frecuencia en su
labor, el 30,00% (N=18) presentan dolor de espalda, el 28.33% (N=17)
quemaduras solares, el 16,67% (N=10) cansancio, el 10% (N=6) presenta dolor de
cabeza, el 8,33% (N=5) problemas oculares, el 5% (N=3) gripa-tos y el 1,67%

(N=1) problemas auditivos.



26

17.¢Utiliza usted todos los elementos requeridos para su proteccion

contra accidentes y cambios de clima?

UTILIZA USTED TODOS LOS ELEMENTOS REQUERIDOS PARA
SU PROTECCION CONTRA ACCIDENTES Y CAMBIOS DE N Percent

CLIMA

No 9 |15,00%
Si 51(85,00%
Total 60|100,00%

El andlisis correspondiente a si los mototaxistas utilizan los elementos
requeridos contra accidentes y cambios del clima, el 85,00% (N=51) si utiliza
los elementos de proteccion y el 15% (N=9) no utiliza elementos de proteccion

contra accidentes y cambios del clima.

18.¢Qué zona son las que mas le afecta?

QUE ZONA SON LAS QUE MAS LE AFECTA N Percent

Brazos 2 13,33%
Espalda alta 5 18,33%
Espalda baja 28146,67%
Pulmones 1 [1,67%
Mano 1 [1,67%
Nalgas 1 |1,67%




Ninguna 1 |1,67%
Nuca 8 [13,33%
Piel 10|16,67%
Piernas 2 [3,33%
Pies 1 |1,67%
Total 60 |100,00%
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El analisis correspondiente a la zona corporal méas afectada en su labor diaria, el
46,67% (N=28) tienen afectaciones a nivel de la espalda baja, el 16,67% (N=10)
en la piel, el 13,33% (N=8) nuca, el 8,33% (N=5) espalda alta, el 3,33% (N=2)

brazos, el 3,33% (N=2) piernas, el 1,67% (N=1) tienen afectaciones en los manos,

pulmones, nalgas, pies y ninguna otra afectacion.

19.¢,Con gué frecuencia se presentan los sintomas?

CON QUE FRECUENCIA SE PRESENTAN LOS SINTOMAS N Percent

Diario 24 40,00%
Mensual 4 16,67%

Semanal 32(53,33%
Total 60| 100,00%
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El andlisis correspondiente a la frecuencia con la que se presentan los sintomas,
el 53% (N=32) los tienen semanalmente, el 40% (N=24) diario y el 6.67% (N=4)

mensual.

20.¢Harecibido tratamiento en alguna ocasion para aliviar los sintomas?

HA RECIBIDO TRATAMIENTO EN ALGUNA OCASION PARA

ALIVIAR LOS SINTOMAS N Percent
No 40|66,67%
S 20(33,33%
Total 60|100,00%

El analisis con respecto a si han recibido algun tratamiento para aliviar los
sintomas, el 66,67% (N=40) responden gue no han recibido ningun tratamiento y

el 33,33% (N=20) si han tomado algun tratamiento.

21.¢Ha consultado al medico por estos sintomas?

HA CONSULTADO AL MEDICO POR ESTOS SINTOMAS N Percent

No 50 (83,33%
Si 10{16,67%
Total 60| 100,00%

El andlisis correspondiente a si han consultado un médico por estos sintomas, el
83,33% (N=50) no ha consultado y el 16,67% (N=10) si lo ha hecho.
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22.¢Ha sufrido accidentes durante su oficio de mototaxismo?

HA SUFRIDO ACCIDENTE DURANTE SU OFICIO DE

MOTOTAXISMO S
No 36| 60,00%
Si 24 40,00%
Total 60 100,00%

El andlisis con respecto a si han sufrido un accidente durante su oficio de
mototaxismo, el 60% (N=36) no ha sufrido accidente y el 40% (N=24) si lo ha

sufrido.

23.¢Bajo que régimen de salud se encuentra usted?

BAJO QUE REGIMEN DE SALUD SE ENCUENTRA USTED N Percent

Contributivo 5 18,33%
ninguno 4 (6,67%
Subsidiado 5185,00%
Total 60 |100,00%

El andlisis con respecto a cual régimen de salud se encuentran afiliado, el 85,00%
(N=51) pertenecen al subsidiado, el 8,33% (N=5) al contributivo y el 6,67% (N=4)

no pertenece a ningun régimen.
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9. Conclusiones

Con respecto a los resultados obtenidos, en el anterior estudio, se puede concluir
en el aspecto sociodemografico, que la poblacién mayoritaria que desarrolla este
oficio pertenece al sexo masculino con un porcentaje del 98,33%, con un nivel de
escolaridad de secundaria completa 31.67%, perteneciente a un estrato
socioecondémico de nivel 2 con 51,67%, con un predominio en edades entre los 25

y 31 afios en un 25% pertenecientes a la poblacion de adultos joven.

De acuerdo a las afectaciones que se presentan en esta poblacion, se obtuvo que
en el 30% el dolor de espalda es el sintoma mas frecuente junto con las
guemaduras solares con un 28,33%, afectando en mayor prevalencia el area de la
espalda baja en un 46,67% y la piel en un 16,67%, estos sintomas se presentan
de manera semanal en un porcentaje del 53,33%, donde el 66,67% no ha recibido
ningun tipo de tratamiento para aliviar los sintomas, ni han consultado al médico

por este motivo en un 83,33%.

Asociando los resultados esperados al iniciar este proyecto, con los resultados
obtenidos, se puede analizar que concuerdan con la poblacion que ejerce este
oficio, pertenecen a un estrato socioecondmico nivel 2, y que las principales
enfermedades que los afectan son las de origen osteomuscular, de seguido de las
enfermedades de la piel producidas por la exposicidn solar; para finalizar podemos
concluir que el mototaxismo se ha convertido en una fuente de ingresos sobre
todo para quienes por las condiciones econdmicas y la falta de empleo optan por
este tipo de trabajo. Sin embargo, este oficio no les ofrece las mejores condiciones

para su desempenio.
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10. Recomendaciones

Las recomendaciones que le sugerimos al gremio de mototaxista de la ciudad de

Cartagena, como futuros Galenos en el ejercicio de nuestra profesion son:

. Acudir a los profesionales de la salud con el fin de tratar patologias
adquiridas por el ejercicio de su empleo.

. El sol provoca dafios en nuestra piel que se van acumulando dia a dia. Para
prevenir las quemaduras, el envejecimiento y el cancer de piel que provoca la
radiacion Uv se deben cuidar adecuadamente utilizando medidas fisicas tales
como: uso de ropa que proteja la exposicion correcta al sol, gafas y lo mas

importante protector solar.
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11. Anexos

UNIVERSIDAD DEIL SINU

Elias Bechara Zainudm
Seccional Cartagena

A A A
mEARATLTEEREEEEY

Morbilidad y condiciones sociodemograficas de mototaxistas en la ciudad de Cartagena en el
| Periodo del afio 2016
Fecha:
Caracteristicas socio-demograficas de los moto-taxista.

1) Sexo:
[J Masculino
[l Femenino

2) Estado civil:

1 Uniodn libre
[J Soltero
[0 Casado

3) Nivel educativo:

0  Primaria incompleta
0  Primaria completa
[]  Secundaria incompleta
[]  Secundaria completa
[] Técnico
{1 Universitario
[l Otro
4) Estrato:
01

02
3
0 4



5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

12)

13)

Edad :
(] 18-24 afios
[] 25-31 aflos
] 32-36afios
[l 37-40 afos
[l 40-45 afos
Que tiempo lleva en este oficio:
(] Menos de 3 meses
[J  Entre 6- 12 meses
Mds de 1 afio

éCuantas horas al dia trabaja?:
Menos 3 horas
] 3-6horas

[0 7-10 horas
Mas de 10 horas

éRealiza algun otro trabajo aparte del mototaxismo?
0 Si

[l No

Su otra actividad laboral es ( Marcar si responde Sl a la pregunta 8)
1 Formal
Informal

éConsume alcohol y cada cuanto?
diario

semanal

0 mensual

[l No

ées usted el propietario de la moto?
0 Si
[l No

Si la respuesta anterior fue No, ¢ Cual es la tarifa diaria para el propietario ?
0 Menos de 50 mil pesos
Mas de 50 mil
éCuanto gana mensualmente?
(] Menos del minimo
El minimo
Mas del minimo
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14) ¢La familia depende solo de su sueldo?
0 Si

I No

15) ¢hay otro ingreso econémico en su casa aparte del suyo?
[ Si
[l No

Sintomas mas frecuentemente en los moto-taxistas

16) Cual de estos sintomas presenta frecuentemente:

[J  Cansancio

[l Dolor de cabeza

[l Problemas oculares

] Gripaytos

[] Dolores en la espalda
(] Alteraciones digestivas
] Problemas auditivos

]  Quemaduras solares
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17) Utiliza usted todos los elementos requeridos para su proteccion contra accidentes y cambios de

clima.
0 Si
[l No

18) Que Zonas son las que mas le afecta:

J Espalda baja
J Nuca
Nalgas

J Espalda alta
[l Mano
Piernas
Brazos

0 pulmones
Rodillas
Muslos

]  Pies

0 piel
Ninguna

19) Con que frecuencia se presentan los sintomas:



Diario
J Semanal
Mensual

20) ¢ha recibido tratamiento en alguna ocasion para aliviar los sintomas?
0 Si

I No

21) Ha consultado al médico por estos sintomas?

J Si
[l No

22) Ha sufrido accidentes durante su oficio de mototaxismo?
0 Si
I No

23) ¢Bajo que régimen de salud se encuentra usted?
[J  Contributivo
[J Subsidiado
[ Ninguno
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11.1. Cronograma

36

Cronograma de Actividades Afio

| PERIODO 2016

Semana

(Proyecto)

4

5

6

7

8

910

11

12

Busqueda de Tema o Propuesta

Presentaciéon de Idea

Asesoria o Tutoria (Docente)

Revision bibliografica

Presentacion de la pregunta problemay objetivos del

anteproyecto

Presentacion de Anteproyecto

Disefo del formulario de la encuesta

Aprobacion del formulario de la encuesta

Aplicacion del formulario de la encuesta

Clasificacion y tabulacién de encuestas de los

resultados

Comparacion de los resultados con otras

investigaciones hechas a nivel local

Culminacion del proyecto

Sustentacion del proyecto




12.2 Presupuesto

Cantidad | Descripcién Valor Total
unitario
3 Uds Papeleria(resmas tamafio 8.900 26.700
carta)
100 Uds Impresiones (encuestas 500 50.000
originales)
500 Uds Copias (encuestas) 100 50.000
7 cajas Lapiceros (caja x 12) 7.200 50.400
20 Uds Folder de Manila (clasificar 500 10.000
encuestas)
10 Uds Marcadores (marcar Folder) 2.000 40.000
2 x dia Transportes 5(encuestadores) 10.000 50.000
5 x dia Refrigerios (encuestadores) 5.000 25.000
5 Uds Logistica (suéter tipo polo) 17.000 85.000
5 Uds Logistica (gorras) 8.000 50.000
total 437.100
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