g PBOCESO: PROYECCION SOCIAL Y EXTENSION
N , TITULO: MODELO REGISTRO DE ACTIVIDADES RSU
UNIVERSIDAD DEL SINU CODIGO: R-PSYE-038

Elias Bechara Zainam VERSION: 003

Seccional Cartagena

\g

UNIVERSIDAD DEL SINU

Elias Bechara Zainim
Seccional Cartagena

s —
ING - seCcC

DIRECCION DE,PROYECCIC')N SOCIAL Y
EXTENSION INSTITUCIONAL

Seminario - Taller “salud visual en los ninos, lo que tod
padre debe saber”

Escuela: Optometria

Preparado por: Carlos Hernandez
Javier Arnedo
Arturo Herndndez
Wesly Escobar

ANO: 2026 SEMESTRE: |

PRESENTADO A:

Claudia Navarro Diaz
Director Proyeccion Social y Extension

Juan José Jiménez Mendoza
Coordinador de Proyectos de Proyeccion Social




g PBOCESO: PROYECCION SOCIAL Y EXTENSION

s” , TI,TULO: MODELO REGISTRO DE ACTIVIDADES RSU
g UNIVERSIDAD DEL SINU CODIGO: R-PSYE-038

Y

Elias Bechara Zainam VERSION: 003

Seccional Cartagena

El Grupo de Investigacion GIOFOP de la Universidad del Sinu Seccional
Cartagena, con cédigo COL0240216 y avalado por Minciencias, coordiné a
través de los docentes investigadores Carlos Rafael Hernandez Vargas,
Alejandra Jaimes Fuentes, Javier José Arnedo Zufiga y Arturo José Hernandez
Sandoval, en actividades en el marco del programa de capacitacion dirigido a
las familias de la fundacién. En este espacio, el docente Carlos Rafael
Hernandez Vargas participd como ponente/tallerista con la tematica “Salud
visual en los nifios: lo que todo padre debe saber”, el 10 de abril de 2026 bajo

las siguientes especificaciones.

El objetivo es promover el conocimiento sobre el desarrollo visual infantil,
fortaleciendo la capacidad de los cuidadores para detectar signos tempranos y

actuar oportunamente.

Descripcidon: El dia 10 de abril se llevd a cabo una jornada académica y
comunitaria en articulacién con la Fundacion Aluna, en la comunidad de San
isidro. Durante la actividad, el Dr. Carlos Hernandez ofrecié una conferencia
dirigida a padres, cuidadores y personal de apoyo, enfocada en la deteccion
temprana de defectos visuales desde el hogar. Asimismo, se abordaron
aspectos motores y sensoriales en las diferentes etapas del desarrollo,
destacando la importancia de la deteccidén temprana y la intervencion oportuna
para favorecer el adecuado desarrollo integral de los nifos. Esta iniciativa
fortalecid el vinculo entre la Universidad del Sinu y la Fundacion Aluna,

reafirmando el compromiso institucional con la promocion de la salud visual.

Impacto Generado: El impacto de esta actividad se reflejé en el fortalecimiento
del conocimiento de la comunidad sobre las condiciones visuales y del
desarrollo infantil, promoviendo una mayor conciencia sobre la prevencion, el

acompafamiento adecuado y la busqueda temprana de atencion especializada.

Beneficios Obtenidos: Los beneficios de esta jornada fueron significativos, ya

que permiti6 a la comunidad adquirir herramientas para la identificacion
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temprana de alteraciones visuales y del desarrollo, fortaleciendo las estrategias

de cuidado infantil desde el hogar y los entornos educativos. Ademas, se

fomentd la integracion entre el equipo académico y la comunidad, promoviendo

la educacion en salud visual y contribuyendo a mejorar la calidad de vida de los

nifos y nifas de la zona.

ANEXOS A ENTREGAR:

ESPACIO DE FORMACION
PARA 143 FAMILIAS

Salud visual en los nifios y ninas:
“Lo que todo padre debe saber”.

Dirigido por
Dr. Carlos Hernandez Vargas, Satélite San Isidro
Dra. Alejandra Jaimes Fuentes, Satélite Policarpa
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CONVOCA: v
Satélite Aluna Policarpa - San Isidro
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DiA:
10 de abril de 2026

HORA:
9:00 AM ot

LUGAR:
Satélite Policarpa - San Isidro
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