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2. INTRODUCCION

La violencia infligida por la pareja en cualquiera de sus manifestaciones es
considerada un problema de salud publica a nivel mundial, las formas mas comunes
en la violencia de pareja, incluye maltrato fisico, sexual, emocional vy
comportamientos controladores por un comparfiero intimo. Asi mismo se considera
que existen diferentes factores individuales, sociales, familiares y culturales que

afectan en la mujer todas las dimensiones de la vida.

La violencia de pareja tiene sus raices en las desigualdades de género que
perpetian el estado de subordinacién juridica, social y econémica siendo la
violencia infligida por la pareja una de las formas mas comunes de violencia contra
la mujer, esta violencia se ha considerado el resultado de la interaccion de los
factores individuales, relacionales, sociales, culturales y ambientales como lo
expreso la Organizacion mundial de la salud y la Organizacién Panamericana de la
Salud en el modelo ecoldgico descrito en el informe mundial sobre la violencia y la

salud.

En el afio 2010 se desarrollé en Colombia un estudio a profundidad basado en las
Encuestas Nacionales de Demografia y Salud 1990/2010, en este estudio los
principales resultados reflejaron el aumento en los indices de violencia contra la
mujer. Frente a esta problemética existe claridad que el fendmeno de la violencia
contra la mujer es un problema de salud publica que afecta notablemente a la
poblacién adolescente, las consecuencias de la violencia contra las mujeres van
mas alld de la de las victimas, existen consecuencias en los nifios de mujeres
victimas de violencia, consecuencias en las familias y consecuencias sociales y

econdmicas.

Asi mismo otros autores en Latinoamérica evidencian en sus experiencias de
prevencion de la violencia en el noviazgo en jovenes, que los conocimientos
posteriores las conferencias impartidas dentro de las instituciones educativas,
permite el reconocimiento de la violencia, de las causas y de como reconocer formas

saludables de expresion de amor, adicionalmente este estudio aprecia que los
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hombres requieren mas apoyo que las mujeres en la sensibilizacién sobre temas de

violencia infligida por la pareja.

De acuerdo al informe de la Cuarta conferencia mundial sobre la mujer reunida en
Beijing del 4 al 15 de septiembre de 1995 en la que participo el estado colombiano
y se establece el compromiso del pais en defender los derechos y la dignidad
humana intrinseca de las mujeres y los hombres. (Cuarta conferencia mundial sobre

la mujer reunida en Beijing del 4 al 15 de septiembre de 1995)

El objetivo 7 de la conferencia se basa en Erradicar la violencia contra las nifas y
muestra las medidas que han de adoptarse dentro de las cuales se encuentra el
promulgar y aplicar leyes que protejan a las muchachas contra toda forma de

violencia.

La Resolucion de la Comision de los Derechos Humanos 2000/45 del 20 de abril de
2000 enuncia textualmente:

Condena todos los actos de violencia sexista contra la mujer y, exige que se elimine
la violencia sexista en la familia, en la comunidad y donde quiera que sea perpetrada
o tolerada por el Estado, y pone de manifiesto el deber que tienen los gobiernos de
evitar el empleo de la violencia contra la mujer y actuar con la necesaria diligencia
para prevenir, investigar y, de conformidad con la legislacion nacional, castigar los
actos de violencia contra la mujer y adoptar medidas apropiadas y eficaces respecto

de los actos de violencia contra la mujer.

En los ultimos afos la violencia de pareja se ha considerado un problema de salud
publica, la Organizacién Mundial de la Salud ha catalogado la violencia de pareja
como una de las principales causas de lesiones y uno de los principales factores de
riesgo para que las mujeres sufran de una u otra manera alteraciones fisicas,
mentales y de salud sexual y reproductiva ocasionando un aumento en los costos

sociales y econémicos para la sociedad.

Para la elaboracion de esta investigacion se conto con cinco fases para la revision

de los antecedentes, la primera se encargd de definir los términos DECS, en
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segunda instancia se realiz0 una estrategia de busqueda limitada, la tercera
sometimiento de los articulos seleccionados a la lectura critica, en el cuarto paso
se categoriz6 la informacién a través de una ficha técnica facilitada por el tutor de
cada articulo investigado, entorno a la violencia contra la mujer y por dltimo se

construy6 el estado del arte, el marco tedrico y conceptual.

En relacion a los antecedentes especificamente de algunas investigaciones y
publicaciones referentes a la violencia contra la mujer se organizaron tres categorias
de andlisis con las cuales se ubicd lo expuesto en esta investigacion. Estas
caracteristicas se constituyeron un factor fundamental para el desarrollo de la
investigacion, caracteristicas que fueron de gran utilidad para el analisis de los

conocimientos y actitudes que tienen los adolescentes sobre el tema expuesto.

Por ultimo fue necesario revisar de forma amplia la prevencion de la violencia
infligida por la pareja en la poblacion adolescente con el fin de elaborar diferentes
teorias relacionadas y que sean de apoyo constante en los conocimientos y

actitudes que tienen los estudiantes frente al tema de la violencia de pareja.
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3. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

La violencia infligida por la pareja en cualquiera de sus manifestaciones es
considerada un problema de salud publica a nivel mundial, las formas mas comunes
en la violencia de pareja, incluye maltrato fisico, sexual, emocional y
comportamientos controladores por un compafiero intimo. En este tipo de violencia
de pareja, existen diferentes factores individuales, sociales, familiares y culturales
gue afectan en la mujer todas las dimensiones de la vida, entre ellas la capacidad

de cuidar de si mismay de su familia.(1)

Este problema ha generado un deterioro en la calidad de vida de la mujer a causa
del maltrato y la violencia en su contra, afectando su productividad laboral y la
capacidad de autonomia, conllevando asi a la violacién de los derechos humanos,
tal cual se enuncia en el articulo 5 por la Asamblea General de las Naciones Unidas
del 10 de diciembre de 1948 en Paris de la siguiente manera: “Nadie sera sometido

a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes”.(2)

Este trato inhumano hacia la mujer conduce al aumento del riesgo potencial de morir
a causa de la agresion por parte de su pareja, la literatura cientifica reporta un
aumento en el riesgo de morir por causa violenta, al igual que una afectacién

significativa de la salud sexual y reproductiva.(3)

A nivel mundial, la violencia infligida por la pareja ha mostrado un incremento en las
cifras estadisticas, sin distincion de sociedad, situaciones, género y edad, en el
mayor de los casos la violencia es manifestada por el hombre hacia la mujer y en
otros casos por familiares o conocidos.(4)

En el aflo 2005 la Organizacion Mundial de la salud junto a otros paises
desarrollaron un estudio que evidencio que el 15% de las mujeres de Japén vy el
17% en Etiopia referian haber sufrido a lo largo de su vida violencia fisica o sexual
ocasionada por la pareja; entre el 0.3% y el 11.5% referian haber sufrido violencia
sexual causada por alguien diferente a su pareja después de cumplir los 15 afios de

edad, la primera experiencia sexual habia sido forzada en muchos casos de la
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siguiente forma, el 17% de las mujeres de Tanzania en zona rural, el 24% en zona

rural del Pert y el 30% en zonas rurales de Bengladesh.(4)

Asi mismo otros autores en Latinoamérica evidencian en sus experiencias de
prevencion de la violencia en el noviazgo en jovenes, que los conocimientos
posteriores las conferencias impartidas dentro de las instituciones educativas,
permite el reconocimiento de la violencia, de las causas y de cdmo reconocer formas
saludables de expresion de amor, adicionalmente este estudio aprecia que los
hombres requieren mas apoyo que las mujeres en la sensibilizacion sobre temas de

violencia infligida por la pareja.(4)

En el afio 2010 se desarrollé en Colombia un estudio a profundidad basado en las
Encuestas Nacionales de Demografia y Salud 1990/2010, en este estudio los
principales resultados reflejaron el aumento en los indices de violencia contra la
mujer, para el afo 1990 se reportd que el 18.8% de las mujeres colombianas
declararon padecer de algun tipo de violencia por la pareja y el 8.8% de violencia
sexual, mientras que para el afio 2010 a pesar de los esfuerzos por erradicar la
violencia se encontrd que el 37% de las mujeres colombianas declararon padecer

de algun tipo de violencia por la pareja y el 9.7% de violencia sexual.(5)

Posteriormente los resultados de la Encuestas Nacional de Demografia y Salud
1990/2015 refleja los resultados a nivel nacional mostrando un aumento en los
indices de violencia hacia las mujeres entre 13 a 49 afios, segun los tipos de
violencia planteados en laley 1257 de 2008, se resumi6 que el 31.9% de las mujeres
reportd alguna vez que su pareja o expareja habia ejercido violencia fisica en contra
ellas, 7.6 %, que su pareja o expareja habia ejercido violencia sexual, 31.1%
manifestd ser victima de violencia econdmica y 4.4% ser victima de violencia

patrimonial.(6)

Dentro del contexto Nacional, el reporte del Forensis del Instituto Nacional de
Medicina Legal y ciencias forenses ha permitido dar un panorama en los ultimos

afos sobre los datos estadisticos que se relacionan con el fenomeno de la violencia
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contra la mujer. Para el afio 2017, fueron atendidos 527.284 y analizando este
comportamiento a lo largo de los aflos se pudo inferir que para el afio 2009 se
registraron 61.131 casos de violencia, asi mismo este reporte documenta las cifras
de violencia para el afio 2013 donde se evidencio un descenso de la misma, siendo

el afio con el menor niumero de casos.(7)

Comparando el afio 2016 con el inmediatamente anterior, la violencia de pareja ha
presentado un aumento del 7 % con una tasa para este afio de 126,30 por cada

100.000 habitantes, mostrando asi los altos indices de violencia en nuestro pais.(7)

Para el contexto de acuerdo al informe “situacion del derecho de las mujeres a una
vida libre de violencia en Cartagena de Indias 2011” desarrollado por la ODESCO (
Observatorio de derechos sociales y desarrollo) de la Universidad de Cartagena de
registra que las practicas de violencia hacia la mujer en la sociedad cartagenera son
percibidas y consideradas como actos licitos, donde alberga el poder, la dominacion
y el deseo de dominacién por parte del hombre hacia la mujer ya sea en espacios
privados o en publicos. Del mismo modo, en la sociedad cartagenera la violencia es
manifestada de distintas formas como por ejemplo: la violencia doméstica, violencia
sexual, explotacion sexual comercial, feminicidios entre otras de gran impacto para

la mujer.(8)

Frente a esta probleméatica ha existido claridad que el fenbmeno de la violencia
contra la mujer es un problema de salud publica que afecta notablemente a la
poblacién adolescente, las consecuencias de la violencia contra las mujeres van
mas alld de la de las victimas, existen consecuencias en los nifios de mujeres
victimas de violencia, consecuencias en las familias y consecuencias sociales y
econdémicas. Ante esta situacion es importante resaltar que la violencia contra la
mujer tiene amplias consecuencias fatales dentro de las que se identifican el
suicidio, feminicidio, mortalidad materna y otras consecuencias no fatales como las

alteraciones fisicas, psicoldgicas y de comportamiento y por ultimo los problemas
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relacionados en la salud sexual y reproductiva como las ETS, Embarazo no
deseado, muerte materna, abortos inseguros.(8)

3.1. Formulacién del problema

La pregunta que guio la presente investigacion corresponde a:

¢ Cudles son las actitudes relacionadas con la violencia hacia la mujer que poseen
estudiantes universitarios de dos instituciones de educacién superior de la Ciudad
de Cartagena en el segundo semestre del afio 20187
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4. JUSTIFICACION Y PROPOSITO
El concepto de la violencia de pareja ha tenido una evolucion en los ultimos afios

en la que se pueden identificar las mismas caracteristicas, causas y factores de
riesgo en los diferentes tipos de violencia, dentro del grupo de violencias ejercidas
contra la pareja se pueden identificar la violencia sexual, violencia domeéstica,
mujeres maltratadas, todos estos conceptos han tenido el mismo significado de
violencia infligida por la pareja. En cualquiera de las manifestaciones de violencia
se han vulnerado los derechos humanos, la libertad, dignidad y la autonomia de la

mujer ademas de los efectos sobre la integridad fisica.

La Asamblea General de las Naciones Unidas en 1993 resolvié que: “ la violencia
contra la mujer constituye un obstaculo para el logro de la igualdad, el desarrollo y
la paz; que constituye una violacién de los derechos humanos y las libertades
fundamentales; que es uno de los mecanismos sociales fundamentales por los que
se fuerza a la mujer a una situacion de subordinacién respecto al hombre; que las
oportunidades de que dispone la mujer para lograr su igualdad juridica, social,
politica y econdmica en la sociedad, se ven limitadas, entre otras cosas por una
violencia continua y endémica” por lo tanto declaré la eliminacion de la violencia
contra la mujer, la Asamblea definié la violencia contra la mujer como cualquier acto
de violencia basado en género que produzca dafos o sufrimientos fisicos, sexuales
o mentales en la mujer incluidas las amenazas de tales como la coercién o la

privacidad arbitraria de la libertad tanto en la vida publica como en la privada.(9)

El problema de la violencia infligida por la pareja en cualquiera de sus
manifestaciones es un problema de alto impacto en nuestro pais, tomando en
consideracion la etapa de transicion social que atraviesa Colombiay en la que todos
los sectores, principalmente salud y educacion deben desarrollar acciones de
prevencion, diagndstico, tratamiento y prevencion dirigidas a este tipo de poblacion.
En muchas sociedades existe una actitud que busca justificar, tolerar o permitir la
violencia de pareja, y es muy frecuente que se culpe a las mujeres por la violencia

que experimentan. Estas actitudes con frecuencia provienen de creencias
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tradicionales que consideran que las mujeres deben ser subordinadas por los
hombres y en otros casos se cree que las mujeres autorizan a los hombres o a su

pareja a usar la violencia para controlarlas.

Esinnegable que la Violencia infligida por la pareja se ha constituido en un problema
de interés en salud publica, se hace necesario abordar estos temas en todas las
etapas de la trayectoria de vida y que las mujeres puedan identificar la violencia y

los tipos de violencia que pueden ser ejercidos en su contra.

Los investigadores del presente estudio se beneficiaron en la adquisicion de
competencias investigativas y en nuevos conocimientos sobre la violencia, los tipos
y las consecuencias que generan en la mujer, a su vez los investigadores
fortalecieron los conocimientos que hicieron mas competentes y resolutivos en la

identificacion de casos de violencia.

Por otra parte, la Universidad del Sina seccional Cartagena se beneficié con la
investigacion propuesta ya que aportara al Programa de Enfermeria una fuente
bibliografica para los futuros proyectos, se fortalecieron las lineas y sublineas de
investigacion con el desarrollo de un nuevo conocimiento sobre el tema y el

fortalecimiento de la capacidad investigativa de los grupos de investigacion.

Para el profesional en Enfermeria los beneficios giran en torno al desarrollo de un
campo de conocimiento, ampliacion del campo de desempefio profesional,
cumplimiento del encargo social de ayudar a proteger a las mujeres que sufren

violencia infligida por la pareja.

Los beneficios de la investigacion propiamente permitiran en la poblacién objeto
reducir la mortalidad a causa de la violencia infligida por la pareja debido al
desconocimiento de la misma, al disminuir la tasa de violencia se percibe el respeto

por los derechos humanos los cuales se ven vulnerados en cada acto de violencia.
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La presente investigacion se considera viable y pertinente ya que los investigadores
cuentan con el tiempo y los recursos econdémicos y humanos que permitan el
desarrollo de la misma, sin duda pueden presentarse limitaciones solo si la
poblacion objeto de estudio seleccionado mediante muestreo se niega a la firma del

consentimiento y posterior realizacion de la entrevista.
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5. OBJETIVOS
5.1. Objetivo general

Determinar las actitudes relacionadas con la violencia contra la mujer en estudiantes
universitarios de dos instituciones de educacion superior de la Ciudad de Cartagena
en el segundo semestre del afio 2018.

5.2. Objetivos especificos.
1. Caracterizar socio demograficamente a la poblacion de estudiantes
universitarios.
2. Describir las actitudes de los estudiantes universitarios frente a la violencia

contra la mujer.
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6. ANTECEDENTES

A continuacion, se presentaron los antecedentes que parten del analisis ubicado en
los avances cientificos y estudios sobre la violencia contra la mujer, para cumplir
con el propdsito se realizg, una busqueda de articulos cientificos escritos desde el
afio 2010 hasta 2016, en las principales bases de datos como: Medline, Pubmed,
Scielo, BDENF, LILACS.

Para este proceso se contd con cinco fases para la revision de los antecedentes, la
primera se encargo de definir los términos DECS, en segunda instancia se realizo
una estrategia de busqueda limitada, la tercera sometimiento de los articulos
seleccionados a la lectura critica, en el cuarto paso se categorizo la informacion a
través de una ficha técnica facilitada por el tutor de cada articulo investigado,
entorno a la violencia contra la mujer y por ultimo se construyo el estado del arte, el

marco tedrico y conceptual.

En relacion a los antecedentes especificamente de algunas investigaciones y
publicaciones referentes a la violencia contra la mujer se organizaron tres categorias

de analisis con las cuales se ubicara lo expuesto en esta investigacion.

En primer lugar, se encuentra la categoria de los conocimientos y actitudes, como
segunda categoria se encuentran las caracteristicas sociodemogréficas y tipos de
violencia, muy especialmente en la violencia infligida por la pareja que sin duda este
tipo de caracteristicas inciden de manera especial en los conocimientos y actitudes

hacia la violencia en la poblacion.

Estas caracteristicas constituyeron un factor fundamental para el desarrollo de la
investigacién, caracteristicas que fueron de gran utilidad para el analisis de los
conocimientos y actitudes que tienen los adolescentes sobre el tema expuesto. Por
ultimo fue necesario revisar de forma amplia la prevencién de la violencia infligida

por la pareja en la poblacion adolescente con el fin de elaborar diferentes teorias
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relacionadas y que sean de apoyo constante en los conocimientos y actitudes que
tienen los estudiantes frente al tema de la violencia de pareja.

El estado del arte se organizé teniendo en cuenta estas categorias fundamentales
del conocimiento siendo la mas importante para la investigacion los conocimientos

y actitudes.

En la categoria de los conocimientos y actitudes, se sefialaron los aportes de
diferentes investigaciones como son Conocimientos sobre violencia de genero de la
poblacion que consulta en Atenciébn Primaria y Cambios persistentes en
conocimientos, actitudes y practicas sobre sexualidad en adolescentes y jovenes
escolarizados de cuatro municipios de Santander — Colombia , en ellos los
investigadores mencionaron la importancia de la educacion sexual en los
escenarios educativos como parte fundamental de la formacion integral de los
adolescentes, en esa educacion es prioritario que los adolescentes conozcan los
derechos sexuales y derechos reproductivos plenamente, es importante que la
Escuela se convierta en el primer escenario que le permita al adolescente la
oportunidad de socializar, compartir experiencias y sobre todo buscar respuestas a
las inquietudes relacionadas con la sexualidad.(10)(11)

La investigacion realizada por Nifio et al. (2012) buscaba entre otras establecer las
diferencias en los conocimientos actitudes y practicas entre los grupos de jévenes
que continuaron recibiendo educacién sobre sexualidad con aquellos que solo
recibieron una educacién formativa inicial teniendo en cuenta las estrategias
utilizadas para la educacion de los grupos, el grupo objeto de estudio fueron los
adolescentes entre 12 y 19 afos quienes recibieron durante tres afios formacion
sobre sexualidad previo consentimiento informado, sin embargo el estudio concluye
la necesidad de continuar investigaciones en este sentido dados los mdultiples

interrogantes sin respuesta.(11)
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Es de resaltar la investigacion realizada por Gonzalez et al. (2011) al igual que Nifio
et al. (2012) Realiza su investigacion basada en los conocimientos sobre violencia
de género, en este caso en la poblacion que consulta a la atencion primaria, este
grupo de investigadores buscaron determinar los conocimientos y actitudes hacia la
violencia de género y su relacion con los factores sociodemogréficos de la poblacion
que consulto a la atencidén primaria en afio 2009, la investigacion realizada por
Gonzalez et al. (2011) pudo concluir que los antecedentes de abuso sexual deben
ser considerados en la atencion de adolescentes que consultan por salud sexual y

reproductiva.(10)

Teniendo en cuenta las diferentes manifestaciones de violencia de pareja en donde
se destaca que el conocimiento y la formacion se constituyen en el principal
instrumento para la prevencién y el abordaje de la violencia tal como lo refleja la
investigacion realizada por Nifio et al. (2012), sin embargo esta investigacion
muestra que la poblacion femenina tiene conocimientos sobre las instituciones
preparadas para la atencion a la mujer victima de violencia pero no son capaces de
denunciar la violacion ejercida en su contra, por lo que los indices de atencion a

mujeres victimas de violencia en la atencion primaria son altos.(11)

Es prioritario destacar la investigacion Actitud hacia la violencia de género de los
profesionales de Atencion Primaria, estudio comparativo entre Cataluiia y Costa
Rica, estudio que busco relacionar la actitud de los profesionales de la salud hacia
la violencia de género, para este estudio fue necesario que los autores realizaran
dos trabajos previos en los cuales revisaron las politicas referentes al papel de los
profesionales en cuanto al abordaje que se debe realizar a victimas de violencia de
género en la atencion primaria en ambos paises y la realizacion de entrevistas a
expertos con las cuales identificaron que el uso de los recursos socio sanitarios y la
formacion avanzada facilitaban o dificultarian el abordaje de la violencia de

género.(12)
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El trabajo previo realizado por los investigadores arrojo algunos factores que
entenderian la actitud de los profesionales frente a la violencia de género, al final la
investigacion mostro multiples fortalezas y limitaciones y que aunque la actitud de
los profesionales ante la violencia de genero sea favorable los profesionales solo
tienen el conocimiento basico sobre la violencia de género en atencion primaria,
informacion que segun los autores es parecida a los resultados de otros
estudios.(12)

Los resultados de este estudio demostraron la importancia de una adecuada
preparacion y constante actualizacion en el tema de la violencia de género, sefiala
ademas que los profesionales que laboran en la atencién primaria no cuentan con
las herramientas suficientes para la atencion de victimas de violencia dada la falta
de capacitacion y formacion que permita resolver eficazmente los casos de mujeres
gue acuden por violencia de genero por lo tanto es prioritario que los profesionales
sean capacitados y que mantengan una formacién actualizada y sensibilizadora

frente al tema de la violencia.(12)

Es importante destacar en esta categoria el predominio de los articulos productos
de investigaciones cualitativas en las que se utilizaron entrevistas y cuestionarios
con preguntas que buscaron establecer los conocimientos, actitudes ademas de las
experiencias sobre violencia. El estudio realizado por Molina & Moreno (2015) pudo
concluir que la percepcién que tienen las mujeres de si misma es negativa, y que
han aprendido por generaciones que las habilidades y capacidades de las mujeres
son inferiores a las de los hombre lo que puede explicar la actitud que tienen muchos
adolescentes sobre la violencia de pareja, este mismo estudio revelo la
normalizacion y naturalidad con la que las mujeres asumen la violencia sexual
debiéndose en muchos casos a baja de autoestima y miedo hacia la pareja

permitiendo que este tipo de violencia se reproduzca constantemente.(13)
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En la segunda categoria de caracteristicas sociodemograficas y tipos de violencia
se sefalan publicaciones realizadas por diferentes autores como Ruiz et al., estos
investigadores buscaban valorar los factores sociodemograficos asociados al
maltrato hacia la mujer ademas de identificar cual era el perfil del maltratador, este
grupo de investigadores mencionan la importancia del profesional de salud en poder
identificar y detectar de forma oportuna los casos de violencia y de esta forma poder
realizar un adecuado seguimiento a los casos presentados, los resultados de la
investigacion reporto que el promedio de edad en mujeres victimas de violencia
oscilaba entre los 15 afios al igual que la edad del maltratador, el estudio pudo
concluir que practicamente un tercio de mujeres presentan algun tipo de maltrato

en cualquier etapa de su vida.(14)

También es necesario sefalar dentro de este grupo de referencias a Burgos,
Canaval, Tobo, Bernal & Humphreys (2012), Fiestas, Rojas, Gushiken & Gozzer
(2012) y Blitchtein-Winicki & Reyes (2012) quienes buscaban identificar los factores
asociados a la violencia fisica entre parejas, estos estudios identificaron como
factores predominantes en la violencia de pareja el consumo de alcohol, niveles
bajos de escolaridad, bajos ingresos familiares e incluso el estar expuestos a la
violencia desde la nifiez, mencionan los autores que es importante identificar
aguellos factores protectores de la violencia como la comunicacién y el respeto en

la pareja que puedan disminuir y evitar los casos de violencia.(15) (16)(17)

Otros trabajos de referencia son los realizados por Gonzalez et al. (2011), Contreras
et al. (2013), Leyton, Quezada & Molina (2013) y Boira, Cabajosa & Méndez (2015),
estos autores en las investigaciones realizadas buscaban identificar las
caracteristicas de la violencia, ademas de las consecuencias en los adolescentes,
los resultados de las investigacion se encuentran asociadas a que existe un alto
indice de violencia en cualquiera de sus formas, estas ocurren con mayor frecuencia
en la etapa preescolar ,este estudio permitié identificar que el principal tipo de

violencia ejercida es el abuso sexual, en este sentido también se pudo identificar
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que los actos de violencia sexual no son revelados ni denunciados lo que dificulta a

los profesionales apoyar a las victimas.(10)(18)(19)(20)

Otras publicaciones que fortalecen esta categoria son las realizadas por escritores
Rodriguez et al. (2011), Mascaro, Garcia & Munares (2012), Rey-Anacona (2013),
Lépez, Lana, Rodriguez, Paino & Rodriguez (2014), Pazos, Oliva & Gémez (2014),
Cortes et al. (2015), Garcia & Matud (2015) y Pereda, Abad, Guilera & Arch (2015),
estos investigadores buscaron describir y/o determinar las caracteristicas de la
violencia, para los autores y colaboradores de las investigaciones el resultado es
muy parecido a otros estudios donde el mayor predominio de violencia es el fisico,
seguido de la violencia psicoldgica y la sexual, el resultado del analisis de Lopez,
Lana, Rodriguez, Paino & Rodriguez (2014), muestran que desde el noviazgo las
parejas se enfrentan a violencia por lo que consideran la importancia de disponer

recursos para atender de manera especifica a los adolescentes.(21)(22)(23)(24)(25)

Durante la revisidn de esta categoria se puede concluir que los autores para la
obtencion de los resultados de sus investigaciones utilizaron con mayor predominio
los estudios descriptivos y de corte transversal con la realizacion de entrevistas
estructuradas que permitieron la obtencion de los datos.

La tercera categoria organizada hace referencia a la prevencion de la violencia de
pareja, en ella se sefialan tres publicaciones realizadas por investigadores como
Wolfe, Crooks & Hughes (2011), Sanz, Rey-Anacona & Otero (2013), Pick, Leenen,
Givaudan & Prado (2010), estos estudios realizan un aporte a la prevencion de la

violencia contra la mujer en las diferentes manifestaciones.(26)(27)(28)

En esta categoria encontramos que los escritores Pick, Leenen, Givaudan & Prado
(2010) en un articulo original y Wolfe, Crooks & Hughes (2011) y cuyos estudios
plantean como objetivo la prevencién de la violencia contra la pareja y las conductas

de riesgo en la adolescencia mediante programas de prevencion escolar, estos
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investigadores concluyeron que los contenidos curriculares sobre relaciones
saludables y habilidades para evitar situaciones de violencia fisica en las relaciones

de pareja entre adolescentes, permitia reducir este tipo de violencia. (26)(28)

Pick, Leenen, Givaudan y Prado (2010), desarrollaron un estudio, aplicando como
técnica la realizacion de conferencias en zonas urbanas. Estos autores reportaron
que la realizacion de conferencias cortas, encaminadas como estrategias de
sensibilizacion frente al tema de la violencia de género, ocasionaban cambios,
aumentaban el nivel de conocimientos y se convertian en estrategias de

sensibilizacion para la identificacion de situaciones de violencia.(28)

Wolfe, Crooks y Hughues (2011), desarrollaron un estudio en el que evaluaron a un
grupo de adolescentes y a sus profesores en el desarrollo de un programa cuyo
objetivo era reducir las conductas de riesgo relacionadas con la violencia, el

consumo de sustancias y conductas sexuales de riesgo.(26)

Este estudio al igual que el estudio publicado por Nifio et al. (2012) demostraron
que la inclusion de temas relacionados con la salud sexual y reproductiva al igual
que las formas de evitar la violencia de pareja en las relaciones de adolescentes
contribuyeron a disminuir los indices de violencia ademas de la reduccion en las

conductas de riesgo.(11)

Por su parte Sanz, Rey-Anacona & Otero (2013), al igual que Lépez, Lana,
Rodriguez, Paino & Rodriguez (2014) buscaban determinar la prevalencia de la
violencia de pareja ademas del estado de salud de aquellas mujeres que habian
sufrido o no de violencia en la pareja, estos estudios revelaron que aquellas mujeres
gue habian sido victimas de violencia en alguna de sus formas en algiin momento
de su vida, tenian un peor estado de salud que aquellas que por el contrario no han

tenido esta situacion.(27)
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De acuerdo a los autores, sus hallazgos fueron similares a otros reportados en la
literatura, al igual que eran consistentes con los reportes elaborados por la OMS, en
el sentido de que la violencia de pareja producia en las victimas, no soélo

alteraciones fisicas, sino psicoldgicas y psiquiatricas.

Finalmente, en esta categoria se destaca la utilizacion de conferencias y la inclusion
de temas de sexualidad en la formacion académica de los adolescentes este tipo
de estrategias permitieron evaluar los conocimientos antes y después de

implantados los programas educativos.

Es importante resaltar que existe evidencia cientifica centrada en estudios
cualitativos como fenomenoldgicos y teorias fundamentadas y desde el paradigma
cuantitativo el fendmeno se centra en estudios descriptivos y de corte transversal,
investigaciones que han sido desarrolladas por diferentes profesiones como la
psicologia y llama la atencion que desde Enfermeria poco se ha desarrollado el

cuerpo de conocimientos en este tema.

Con base en la revision hecha sobre la produccién cientifica existente en relacion a
la violencia contra la mujer se pudo concluir que existe una necesidad sentida en
abordar los conocimientos y actitudes de la poblacién universitaria frente a la

violencia contra la mujer.
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7. MARCO TEORICO

De acuerdo al informe de la Cuarta conferencia mundial sobre la mujer reunida en
Beijing del 4 al 15 de septiembre de 1995 en la que participo el estado colombiano
y se establecio el compromiso del pais en defender los derechos y la dignidad
humana intrinseca de las mujeres y los hombres.(29)

El objetivo 7 de la conferencia se basa en Erradicar la violencia contra las nifias y
muestra las medidas que se adoptaron dentro de las cuales se encuentra el
promulgar y aplicar leyes que protejan a las muchachas contra toda forma de
violencia, como la eleccion prenatal del sexo y el infanticidio femenino, la mutilacion
genital, el incesto, los abusos sexuales, la explotacion sexual, la prostitucion y la
pornografia infantil, estableciendo programas seguros y confidenciales y servicios
de apoyo médico, social y psicologico apropiados para cada edad destinados a las

nifias que son victimas de la violencia.(29)

En el afio 1999 el Ministerio de Educacién Nacional junto con la United Nations Fund
for Activities (UNFPA) desarrollaron el Proyecto Educacion en Salud Sexual y
Reproductiva de Jovenes y para Jovenes, este proyecto trato de caracterizar a los
jovenes escolarizados y no escolarizados de los departamentos de Bolivar, Cauca,
Cérdoba, Narifio y Sucre en aspectos relacionados con la sexualidad, salud sexual
y reproductiva y las relaciones de género. (30)

La Resolucion de la Comision de los Derechos Humanos 2000/45 del 20 de abril de

2000 enuncia textualmente:

Condena todos los actos de violencia sexista contra la mujer y, exige que se elimine
la violencia sexista en la familia, en la comunidad y donde quiera que sea perpetrada
o tolerada por el Estado, y pone de manifiesto el deber que tienen los gobiernos de
evitar el empleo de la violencia contra la mujer y actuar con la necesaria diligencia

para prevenir, investigar y, de conformidad con la legislacion nacional, castigar los
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actos de violencia contra la mujer y adoptar medidas apropiadas y eficaces respecto
de los actos de violencia contra la mujer.(31)

Afirma que por "violencia contra la mujer” se entiende todo acto de violencia sexual
que tenga o pueda tener como resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual o
psicoldgico para la mujer, asi como las amenazas de tales actos, la coaccién o la
privacion arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la vida publica como en la
vida privada, e incluida la violencia doméstica, los delitos cometidos por cuestiones
de honor, los crimenes pasionales, las practicas tradicionales nocivas para la mujer,

incluida la mutilacién genital femenina y el matrimonio forzado. (31)

Asi mismo destaca que la violencia de pareja constituye una violacién de los
derechos vy libertades fundamentales de la mujer y menoscaba o anula su disfrute
de estos derechos y libertades y Condena enérgicamente la violencia fisica, sexual
y psicologica que tiene lugar en la familia y que abarca, sin limitarse a estos actos,
las palizas, los abusos sexuales de nifias en el hogar, la violencia relacionada con
la dote, la violacion marital, la mutilacién genital femenina y otras practicas
tradicionales nocivas para la mujer, la violencia no conyugal y la violencia

relacionada con la explotacion. (31)

En los ultimos afios la violencia de pareja se ha considerado un problema de salud
publica, la Organizacién Mundial de la Salud ha catalogado la violencia de pareja
como una de las principales causas de lesiones y uno de los principales factores de
riesgo para que las mujeres sufran de una u otra manera alteraciones fisicas,
mentales y de salud sexual y reproductiva ocasionando un aumento en los costos

sociales y economicos para la sociedad. (32)

Varios organismos han identificado que la violencia infligida por la pareja afecta con
mayor frecuencia a la mujer, siendo en muchos casos ejercida por su pareja intima

sin embargo la medicion de esta prevalencia es un reto a nivel mundial debido a



36

gue un alto porcentaje de mujeres no notifican las experiencias de violencia ya sea

personal o ejercida a conocidos. (32)

La violencia de pareja tiene sus raices en las desigualdades de género que
perpetdan el estado de subordinacion juridica, social y economica siendo la
violencia infligida por la pareja una de las formas mas comunes de violencia contra
la mujer, esta violencia se ha considerado el resultado de la interaccion de los
factores individuales, relacionales, sociales, culturales y ambientales como lo
expreso la Organizacién mundial de la salud y la Organizacion Panamericana de la
Salud en el modelo ecoldgico descrito en el informe mundial sobre la violencia y la
salud. (32)

Como lo manifiesta la Organizacion Mundial de la Salud (32) mediante diferentes
encuestas y publicaciones han existido muchas creencias que apoyan la violencia
de pareja, este tipo de creencias se convierten en el conocimiento que mantienen
muchas mujeres y aun mas muchas adolescentes de estratos socioecondmicos
bajos por lo que permiten que se ejerza la violencia en su contra, dentro de algunas
creencias descritas se encuentran que el hombre tiene derecho a imponer su
dominio sobre la mujer y es considerado socialmente superior, que el hombre tiene
derecho a castigar fisicamente a la mujer por un comportamiento que cree
incorrecto y en peores situaciones que la violencia fisica es una forma aceptable de

resolver conflictos en una pareja.(32)
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8. MARCO LEGAL

La propuesta de investigacion fue guiada por una serie de leyes y normas que
protegen a la mujer y condenan la violencia ejercida en su contra.

En primera instancia la Constitucién politica de Colombia de 1991 sostiene que
“La mujer y el hombre tienen iguales derechos y oportunidades. La mujer no podra

ser sometida a ninguna clase de discriminacion”.(33)

Posteriormente en la resolucién 00412 de 2000 y en ella encontramos la Guia de
atencién a la mujer maltratada, esta resolucién se encuentra definida como el
conjunto de actividades, intervenciones y procedimientos tendientes a detectar
tempranamente, diagnosticar, ofrecer tratamiento y seguimiento a las mujeres
victimas de maltrato fisico, sicolégico o sexual, con un enfoque de manejo

interdisciplinario e intersectorial.(34)

Abarcando a la mujer en especifico, la Ley 731 de 14 de enero de 2002 tiene por
objeto mejorar la calidad de vida de las mujeres rurales, priorizando las de bajos
recursos y consagrar medidas especificas encaminadas a acelerar la equidad entre
el hombre y la mujer rural. Luego la Ley 823 de 2003[3] reglamenta las normas
sobre igualdad de oportunidades para las mujeres esta ley tiene por objeto
establecer el marco institucional y orientar las politicas y acciones por parte del
Gobierno para garantizar la equidad y la igualdad de oportunidades de las mujeres,

en los ambitos publico y privado.(35)

Inmerso en la Politica Nacional de Salud Sexual y Reproductiva del Ministerio
de Proteccion Social 2003, garantiza la atencion integral a las victimas de violencia
doméstica y sexual, desarrollando proyectos dirigidos a que la ciudadania conozca
gué comportamientos constituyen violencia doméstica y sexual y se sensibilice

frente a la importancia de rechazarlos y denunciarlos.(36)
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Abarcamos también la Ley 882 de 2004, la cual se modifica el articulo 229 de la
Ley 599 de 2000. Que determina quien maltrate fisica o sicolégicamente a
cualquier miembro de su nudcleo familiar, incurrird, siempre que la conducta no
constituya delito sancionado con pena mayor, en prision de uno (1) a tres (3) afios
y aumentara de la mitad a las tres cuartas partes cuando el maltrato, recaiga sobre
un menor, una mujer, un anciano, una persona que se encuentre en incapacidad o
disminucioén fisica, sensorial y psicolégica o quien se encuentre en estado de

indefension.(37)

Posteriormente, la Ley 1098 del 08 de noviembre de 2006 por el cual se expide el
cddigo de infancia y adolescencia, este establece normas para la proteccion integral
de los nifios, las niflas y los adolescentes, garantizando el cumplimiento de sus
derechosy libertades consagrados en los instrumentos internacionales de Derechos
Humanos, en la Constitucibn Politica y en las leyes, asi como su

restablecimiento.(38)

Dicha garantia y proteccion sera obligacion de la familia, la sociedad y el Estado.
Este proyecto sigue reglamentado por la Ley 1257 de 2008, la cual tiene por objeto
la adopcion de normas que permitan garantizar para todas las mujeres una vida libre
de violencia, tanto en el ambito publico como en el privado, el ejercicio de los
derechos reconocidos en el ordenamiento juridico interno e internacional, el acceso
a los procedimientos administrativos y judiciales para su proteccion y atencion, y la
adopcidn de las politicas publicas necesarias para su realizacion.(39)

El Decreto 2968 de 2010, cuyo objeto fue crear la comision intersectorial para la
promocion y garantia de los Derechos Sexuales y Reproductivos con el fin de
armonizar las politicas orientadas a la formulacion e implementacion de planes
programas y acciones necesarias para la ejecucion de las politicas relacionadas con
la promocion y garantia de los derechos sexuales y reproductivos. Ademas, el

Decreto 164 de 25 de enero de 2010, Por el cual se crea una Comision



39

Intersectorial denominada "Mesa Interinstitucional para Erradicar la Violencia contra
las Mujeres".(40)(41)

También se reglamenta por la Ley 1542 de 2012 cuyo objeto es garantizar la
proteccion y diligencia de las autoridades en la investigacion de los presuntos delitos
de violencia contra la mujer y eliminar el caracter de querellables y desistibles de
los delitos de violencia intrafamiliar e inasistencia alimentaria, tipificados en los
articulos 229 y 233 del Codigo Penal. La Ley 1639 del 2 de julio de 2013, Por
medio de la cual se fortalecen las medidas de proteccion a la integridad de las
victimas de crimenes con &cido alcalis 0 sustancias similares o corrosivas que
generen dafio o destruccién al entrar en contacto con el tejido humano y se adiciona
el articulo 113 de la Ley 599 de 2000.(42)(43)

Seguidamente la Politica nacional de Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos del Ministerio de Salud y Proteccién Social de 2013, esta Politica
tiene como proposito orientar el desarrollo de las acciones sectoriales, e
intersectoriales, en materia de sexualidad y garantia del ejercicio de los derechos
sexuales y los derechos reproductivos, en el marco de la Atencién Primaria en Salud
(APS), y coincide con la estructura y las indicaciones del Plan Decenal de Salud
Pablica 2012-2021, en la dimension prioritaria de “Sexualidad, derechos sexuales
y reproductivos”, para que todas las personas a lo largo y ancho del pais se

desarrollen en condiciones de bienestar. (44)

Por ultimo, la Ley 1719 de 2014, Por la cual se modifican algunos articulos de las
Leyes 599 de 2000, 906 de 2004 y se adoptan medidas para garantizar el acceso
a la justicia de las victimas de violencia sexual, en especial la violencia sexual con
ocasion del conflicto armado, y se dictan otras disposiciones, la cual tiene por objeto
la adopcion de medidas para garantizar el derecho de acceso a la justicia de las
victimas de violencia sexual, en especial de la violencia sexual asociada al conflicto

armado interno.(45)
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Estas medidas buscan atender de manera prioritaria las necesidades de las
mujeres, nifias, nifios y adolescentes victimas. Y la Ley 1761 de 2015 por la cual
se crea el tipo penal de feminicidio como delito autonomo y se dictan otras
disposiciones, teniendo por objeto tipificar el feminicidio como un delito autonomo,
para garantizar la investigacion y sancion de las violencias contra las mujeres por
motivos de género y discriminacion, asi como prevenir y erradicar dichas violencias
y adoptar estrategias de sensibilizacion de la sociedad colombiana, en orden a
garantizar el acceso de las mujeres a una vida libre de violencias que favorezca su
desarrollo integral y su bienestar, de acuerdo con los principios de igualdad y no

discriminacion. (46)
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9. MARCO CONCEPTUAL

Teniendo en cuenta el presente estudio se identificaron las bases conceptuales
fundamentales en el entorno al fenébmeno de la violencia contra la mujer, las bases
conceptuales estudiadas abordaron los diferentes tipos violencia contra la mujer
ademas de los derechos fundamentales de la mujer.

A continuacién, se describieron los conceptos que se encuentra inmersos en la
investigacién, se definen conceptos teniendo en cuenta los Descriptores de
Ciencias de la Salud.(47)

9.1. Violencia

Se conoce como el comportamiento agresivo individual o grupal que es socialmente
inaceptable, turbulento, y con frecuencia destructivo. Se precipita por las
frustraciones, hostilidad, prejuicios, etc. Bajo el concepto anterior la OMS definio la
violencia como el uso deliberado de la fuerza fisica o el poder, ya sea en grado de
amenaza o efectivo, contra uno mismo, otra persona o un grupo o comunidad, que
cause 0 tenga muchas probabilidades de causar lesiones, muerte, dafios

psicolégicos, trastornos del desarrollo o privaciones. (48)

9.2. Violencia contra la mujer

Teniendo en cuenta la Declaracion de las Naciones Unidas sobre la Eliminacion de
la Violencia contra la Mujer y la Organizacién Mundial de la Salud la violencia contra
la mujer es definida como todo acto de violencia basado en la pertenencia al sexo
femenino que tenga o pueda tener como resultado un dafio o sufrimiento fisico,
sexual o psicolégico para la mujer, asi como las amenazas de tales actos, la
coaccion o la privacion arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la vida

publica como en la vida privada”.(31)
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9.3. Violencia domeéstica

La violencia doméstica comprende las violencias infligidas por personas con
quienes las mujeres tienen una relacion intima o por otros miembros de la familia, y
se manifiesta con: Malos tratos fisicos tales como bofetadas, golpes, torsion de
brazos, pufialadas, estrangulacion, quemaduras, sofocacion, patadas, amenazas
con armas u otros objetos, y en casos extremos el asesinato. Incluye también las
costumbres tradicionales nocivas para la mujer, tales como la mutilacién genital

femenina y la cesion hereditaria de la esposa.

El abuso sexual, como por ejemplo en el caso de relaciones sexuales forzadas,
impuestas mediante amenazas e intimidaciones o con la fuerza fisica, la coercién a
practicas sexuales indeseadas, o la constriccion a tener relaciones sexuales con

terceros.

La violencia psicologica, que consiste en comportamientos con miras a intimidar y
atormentar a la victima, y que asume diferentes formas: amenazas de abandono o
abuso, reclusion en el hogar, vigilancia estricta, amenazas de destitucion del
cuidado de los hijos, destruccién de objetos, aislamiento, agresiones verbales y

humillaciones constantes.

La violencia econémica, que comprende actos tales como el negar dinero, el
rechazar la obligacién de contribuir econémicamente, la privacion de alimentos y de
las necesidades basicas, y el control del acceso a la atencion sanitaria, al empleo,
etc.(49)
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9.4. Violencia sexual
La violencia sexual se considera al abuso de poder, en el que se utiliza un individuo
para la gratificacion sexual de otra persona, mediante la induccion de practicas

sexuales, con o sin violencia fisica.

Teniendo en cuenta el significado anterior la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) definié textualmente la violencia sexual como: “cualquier acto sexual, la
tentativa de consumar un acto sexual u otro acto dirigido contra la sexualidad de
una persona, independientemente de su relacion con la victima en cualquier &mbito
y comprende la Violacién mediante coercion fisica o de otra indole, de la vagina o

el ano con el pene, otra parte del cuerpo o con algun objeto”.(49)

9.5. Violencia de pareja
Un patrén de conducta agresiva y coercitiva por un individuo en contra de su pareja
0 conyuge que puede incluir dafio fisico, abuso psicolégico, abuso sexual,

aislamiento progresivo, acecho, privacion, intimidacion y la coercion reproductiva.

Por su parte la Organizacion Mundial de la Salud y la Organizacion Panamericana
de la Salud definen la violencia infligida por la pareja como una de las formas mas
comunes de violencia contra la mujer e incluye maltrato fisico, sexual o emocional
y comportamientos controladores por un compariero intimo. La violencia infligida por
la pareja se presenta en todos los entornos y grupos socioeconémicos, religiosos y
culturales, la violencia de pareja hace referencia al comportamiento de la pareja o
ex pareja que causa dafio psicologico, fisico o sexual, en este tipo de violencia se
incluyen las agresiones fisicas, coaccion sexual, maltrato Psicologico y conductas

de control.(1)

9.6. Actitudes
Segun (Eagly y Chaiken, 1998; Petty Y Wegener, 1998) son evaluaciones globales

y relativamente estables que las personas hacen sobre otras personas, ideas o
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cosas, que técnicamente, reciben la dominacién de objetos de actitud. De una
manera mas concreta, al hablar de actitudes se hizo referencia al grado positivo o

negativo con que las personas tienden a juzgar cualquier acto de la realidad.

También se define como un “conjunto de creencias y de sentimientos que nos
predisponen a comportarnos de una determinada manera frente a un determinado
objeto”. A partir de esas definiciones surge la llamada concepcién tridimensional de

las actitudes:

» La dimension cognitiva hace referencia al conjunto de creencias del individuo
en la cual es necesario aportar conocimientos nuevos al individuo.

» La dimension afectiva hace referencia al conjunto de sentimientos del
individuo ya sean negativos 0 positivos.

» La dimension conductual hace referencia a la predisposicién a desarrollar
una determinada conducta por medio de refuerzo y sanciones que se reciben
en la vida.(50)
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10. PROPUESTA METODOLOGICA DE LA INVESTIGACION

10.1. Naturaleza de la Investigacion

De acuerdo con los objetivos planteados, se realiz6 una investigacion desde el
paradigma cuantitativo, en la que se recolecto informacién, datos y medicion
numeérica con el fin de realizar un analisis estadistico y dar respuesta a la pregunta
de investigacidn, donde los fenbmenos a los cuales se buscara dar respuesta son
las actitudes de estudiantes universitarios frente a la violencia contra la mujer en

dos instituciones de educacién superior Cartagena- Bolivar 2018-II.

10.2. Tipo de estudio

La investigacion realizada se encuentra dentro de la tipologia de estudios
descriptivos de corte transversal, segun Sampieri los estudios descriptivos buscan
especificar las propiedades, caracteristicas y perfiles de personas, grupos,
comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fendmeno que se someta a un
andlisis. Por otra parte, fue de corte transversal ya que la recoleccion de los datos
se obtuvo en un periodo Unico de tiempo, para la investigacion desarrollada la

informacion fue recolectada durante el periodo académico 2018 |I.

10.3. Poblacion
La investigaciéon se desarroll6 con la participacion de estudiantes de los programas
de Enfermeria de | a V semestre, de dos (2) Institucion de Educaciéon Superior de la

Ciudad de Cartagena.

La poblacion estuvo representada por 392 estudiantes entre las dos instituciones,

poblacién se dividio de la siguiente manera:
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TABLA 1. POBLACION POR PROGRAMAS

Numero de Numero de %
Programas de estudiantes estudiantes
Enfermeria 2018 | Institucion 1 Institucion 1
Enfermeria 148 244 100%
Total de la poblacion 392

Fuente: Base de datos programas de Enfermeria de Instituciones de educacion superior 1y 2
10.4 Muestra

Para el calculo del tamafio de la muestra se utilizo la formula de proporciones para
poblaciones finitas con un nivel de confianza del 95%, nivel precision 5%, los valores
de p y g seran de 0.50. La muestra del estudio de esta investigacion fue 255 de

estudiantes de | a V semestre de las dos instituciones educativas de nivel superior.

_ N'Z?ap'q
N = d2*(IN-1D+Z*a*p*q

Donde:

N: Total de la poblacion.

Za: 1.93% (Nivel de confianza del 95%)
p: Prevalencia.

q:1-p

d: Error estimado

TABLA 2. MUESTRA GENERAL POR PROGRAMAS

Programas de Enfermeria Muestra 1 Muestra 2 %
2018 1
Enfermeria 107 148 100%
Total de la muestra 255

Fuente: Investigadores
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DATOS DE LA POBLACION
ENFERMERIA DATOS DE LA MUESTRA
NUMERO PORCENTAIE| % DE LA ESTUDIANTES
GRADO | SEMESTRE DE POR CURSO | POBLACION POR
ESTUDIANTE MUESTRA| SEMESTRE
I 40 27% | 29
INSTITUCION ! 13 29% ! 3
1 I 29 20% 100,00% 107 'm| 22
Iv 24 16% v 17
\" 12 8% \' 9
TOTAL 148 100% 100,00% 107
Fuente: Investigadores
TABLA 4. MUESTRA PROGRAMAS DE ENFERMERIA IES 2
DATOS DE LA POBLACION
ENFERMERIA DATOS DE LA MUESTRA
NUMERO R T 1A ESTUDIANTES
GRADO | SEMESTRE DE S RS | BT POR
ESTUDIANTE MUESTRA| SEMESTRE
1 50 20% | 30
INSTITUCION ! 1 19% . 28
) I 39 16% 100,00% 149 m | 24
v 52 22% Iv 32
Vv 57 23% ' 34
TOTAL 244 100% 100,00% 148

Fuente: Investig

adores
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10.5. Muestreo

Para la seleccion de la muestra se utilizd un muestreo por conglomerados, este tipo
de muestreo es una técnica que aprovecha la existencia de grupos en la poblacién
gue representan correctamente el total de la poblacion en relacion a la caracteristica

que se quiere medir.

10.6. Criterios de inclusion y exclusion
Para el desarrollo de la investigacion se definieron los criterios inclusion y exclusion
para los estudiantes de las instituciones de educacién superior que deseen

participar voluntariamente.

Criterios de inclusién

Fueron incluidos en el estudio:

1. Estudiantes con participacion voluntaria a la investigacion

2. Estudiantes matriculados académicamente de | a V semestre en los
programas de Enfermeria de las dos (2) instituciones de educacién superior
durante el segundo periodo de 2018

3. Estudiantes que después de haber sido informados sobre el tema, los
objetivos y formas de recoleccién de la informacion de la investigacién firmen
el consentimiento informado.

4. Estudiantes con edades entre 16 y 30 afios.

Criterios de exclusion
1. Estudiantes que se encuentre en union libre o casados.
2. Estudiantes con hijos.

3. Estudiantes con algun tipo de discapacidad cognitiva.
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10.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de la informacion

La informacion se obtuvo mediante la aplicacion de una encuesta ajustada del
Cuestionario de Escala de Actitudes hacia violencia contra la mujer en la relacion
de pareja (Escala VM), de Silvia Chuquimajo, y fue dirigida a los estudiantes de los
programas de Enfermeria de dos instituciones de educacion superior de la Ciudad
de Cartagena, la escala estuvo integrada por variables organizadas en dos partes y
en la que se estipulo un tiempo aproximado de 30 minutos para su desarrollo.

| PARTE

Evalu6é las caracteristicas sociodemograficas: Esta parte del cuestionario
contenia seis (6) interrogantes generales de la situacion social y demogréfica de los
participantes, evalla:

Sexo

Edad

Religion

Estado civil

Estrato socioecondmico

Area de residencia

Este tipo de preguntas cerradas que fueron utilizadas para caracterizar a la
poblacion y de esta manera identificar la poblacibn mas susceptible a situaciones

de violencia.

Il PARTE

Evallo las actitudes frente a la violencia contra la mujer: Esta parte del
cuestionario se encuentro dividida en diecinueve (19) interrogantes, cada una de
ellas puntuada de 1 a 4, organizadas de la siguiente manera:

1: Muy de acuerdo

2: De acuerdo

3: En desacuerdo

4: Muy en desacuerdo
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Es importante tener en cuenta que 4 refleja el minimo acuerdo y 1 maximo acuerdo.
El valor m&ximo del componente es de 76 puntos, que refleja el maximo acuerdo

frente situaciones de violencia.

El valor minimo del componente es de 19 puntos, que refleja el maximo acuerdo

frente situaciones de violencia.

El cuestionario de actitudes se organizé con preguntas que reciben una puntuacion
del 1 al 4 item negativo y del 4 al 1, items positivos asi, los puntajes altos significan

“actitud a favor” y los puntajes bajos “actitud en contra”.

Los items positivos fueron 1,2,4,6,7,8,10,12,13,15,16,17,18 y los items negativos o

con orientacion inversa fueron 3,5,9,11,14 y 19.

Los instrumentos se entregaron por los investigadores, los cuales dentro de sus
funciones esenciales se encontraron : a) explicar el contenido del estudio; b) aplicar
los instrumentos en un ambiente de formalidad y seriedad cientifica; c) atender a las
consultas de los estudiantes; d) verificar la entrega de los instrumentos por parte
de cada uno de los estudiantes; e) aceptar la entrega del instrumento resuelto;
previa comprobacién de que los estudiantes han respondido todas y cada una de
las preguntas del cuestionario y las de caracter sociodemograficas en forma

completa.

10.8 Fuentes de informacion

Las fuentes de informacion segun el grado de informacion que proporcionan se

clasificaron en primaria y secundaria.

FUENTE DE INFORMACION PRIMARIA
Son aguellas en las que el investigador recoge la informacion a través de un
contacto directo con su objeto de estudio’' en el caso de la presente investigacion la

recoleccion de la informacion serd obtenida mediante la aplicacion de un
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instrumento o encuesta aplicada a los estudiantes de I, 11, 1lI, IV y V semestre de los
programas de Enfermeria de dos Instituciones de Educacion Superior de acuerdo

con las necesidades y objetivos a evaluar.

Para la recoleccion de la informacion se utilizé la version adaptada del cuestionario
Escala de Actitudes hacia violencia contra la mujer en la relacion de pareja (Escala
VM), de Silvia Chuquimajo, que fue aplicado a los estudiantes de las dos
instituciones educativas de nivel superior.

El instrumento utilizado para esta investigacion estuvo constituido por preguntas
cerradas, las cuales, tendran como finalidad dar respuesta a los objetivos ya

planteados, donde se emple6 un cuestionario

En las encuestas realizadas por los participantes se verificaron los datos registrados
y se realizaron durante el Il periodo de 2018 por las investigadoras, quienes fueron
las encargadas de invitar y realizar la aplicacion de las encuestas a los participantes
gue cumplian con los criterios de inclusion y que se encontraban matriculados en

las Instituciones de Educacién Superior.
FUENTE DE INFORMACION SECUNDARIA

La fuente de informacion secundaria es aquella donde el investigador recoge
informacion mediante las investigaciones realizadas por otros investigadores, la
cual es registrada de diferentes formas para su revision'. Para el de la investigacion
se revisaron bases de datos como: Lilacs, Google académico, Pubmed, libros
virtuales entre otros, los cuales fueron de gran aporte para engrandecer la blasqueda

de la informacion.
10.9 Procesamiento y Andlisis de la informacion

El procesamiento y andlisis de los datos se realiz6 de manera digital, una vez
obtenido los datos se construy6 una matriz en Microsoft Excel 2010, con el fin, de

organizar los datos de forma secuencial y logica.
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Para el andlisis final de los datos, se aplicd una estadistica descriptiva teniendo en
cuenta las variables de estudio, las cualitativas fueron representadas en porcentajes

y distribuciones de frecuencias y las variables cuantitativas se analizaron a través

de medidas de tendencia central y mediana.
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11. CONSIDERACIONES ETICAS

La investigacion fue guiada bajo los principios éticos de beneficencia y no
maleficencia y busco ante todo proteger la vida, la dignidad, integridad e intimidad
de los participantes, la investigacién garantizo la confidencialidad de la informacién
personal suministrada por cada uno de los sujetos de investigacibn mediante la
codificacion de los cuestionarios desarrollados en donde cada instrumento fue
codificado con un serial que iniciara desde el numero 001 al 255, la informacién
suministrada por los participantes solo fue manipulada por las investigadoras y sus
asesores, destacando que todas las acciones de las investigadoras tuvieron como
anico proposito garantizar el bienestar de los participantes.

De acuerdo con la Resolucién 008430 de 1993 la investigacion ejecutada se
encontro dentro de la clasificacion Investigacién sin riesgo, en ella se aplicd un
cuestionario a los estudiantes de las Instituciones de Educacion Superior que
desearon participar de manera voluntaria y sin coaccion ; de igual manera, esta
investigaciéon conto con un consentimiento informado que llevo inmerso la
informacion completa y clara del estudio, especificd los objetivos propuestos, los
aspectos que fueron evaluados, las molestias o riegos esperados.

De igual manera, especifico que los sujetos no obtendrian beneficios econémicos,
pero si la garantia de recibir respuesta ante cualquier duda, la libertad de retirar su
consentimiento y por consiguiente retiro del estudio en el momento que lo considere

conveniente.



12. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

12.1. Andlisis de variables sociodemogréficas
TABLA 5. RESUMEN POR FRECUENCIA PARA CADA UNA DE LAS VARIABLES
SOCIODEMOGRAFICAS ESTUDIADAS

El promedio de la edad fue de 19 Porcentaje
Edad anos.
Edad minima: 16 afos
Edad méaxima: 30 afios
Variable Dimensioén Frecuencia Porcentaje
Sexo Femenino 225 88%
Masculino 30 12%
| 60 23 %
Semestre 1 58 23 %
1l 43 17 %
v 50 20 %
vV 44 17 %
0
Estrato 1 85 33 %
0
Estrato 2 101 40 %
_ _ _ Estrato 3 23 %
Nivel socioeconémico 58
Estrato 4 9 3%
Estrato 5 1 0,4%
Estrato 6 1 0,4%
e " : 0
Area de residencia Rural 291 87 %
Urbana 34 13 %
Religion Adventista 5 2.0%
Catoélico 179 70 %
Cristiano 61 24 %
Testigos de 0.4
Jehova 1
Otro 9 3%
Considera que ha estado No 233 91%
expuesto a situaciones de Si 9%
violencia de pareja ! 22 0
: — . . 5
Tiene relacion de pareja Si 143 56 %
0
No 112 44 %

Fuente: Investigadores
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Los resultados obtenidos en el presente estudio, iniciaron con la descripcion de las
variables sociodemograficas, en primer lugar se hizo relacion a la edad promedio
de los estudiantes de las instituciones de educacion superior, en adelante IES, en
las cuales se desarroll6 la investigacion, los resultados mostraron que la edad
minima de los estudiantes es de 16 afios y la edad maxima es de 30 afos, otro de
los datos relevantes en este componente evaluado es el sexo, los resultados
revelaron que el sexo femenino predomino en la poblacién participante y que se
encuentran matriculados en las IES objeto de estudio, es asi que €l 88 %
corresponde al sexo femenino mientras que el 12% pertenece al sexo masculino,
estos resultados evidenciaron que en los programas de Enfermeria predominan las

matriculas de la poblacién femenina.

En este mismo sentido se evaluo el semestre en el cual se encuentran matriculados
los estudiantes de la poblacién, los resultados y datos reportados expresaron que
el 23% de los participantes, pertenecian al | semestre, seguido de un 23% al Il
semestre, un 17% corresponde a lll semestre, el 20% al IV semestre, y por altimo
el 17% se encontraban cursando en el V semestre para un total del 100% de la

poblacién encuestada.

Se evidencia entonces que, del total de estudiantes de las IES, el mayor nimero de

participantes se encontraban ubicados en los semestres | y Il respectivamente.

En el mismo contexto estudiado se aprecid que los resultados de la religion que
profesaban los estudiantes participantes, es asi que se obtuvo que la religiéon que
mas se destacot en la poblacién encuestada correspondié a la religion catdlica con
un 70%, igualmente se encontraron participantes que profesaban otra religion como

testigos de Jehova, cristianos, adventistas con un 1%, 24%, 2% respectivamente.

En relacion al nivel socioecondmico, la mayoria de los participantes pertenecian al
estrato 2, representado con el 40% de la muestra, seguido del estrato 1, el cual
representa el 33%, las proporciones para el estrato 3, 4, 5y 6 son 23%, 3%, 0.4%

y 0.4% en orden.
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En cuanto al area de residencia y o domicilio en el cual Vivian permanentemente los
estudiantes, se hall6 que para el total de la poblacion el 87% residen en el area
urbana y con menor predominio se ubican los estudiantes que residian en el area

rural con un 13,3% de la totalidad de encuestados.

En referencia a los resultados obtenidos del item que indago la relacién actual de
pareja en los participantes, se muestra que del total de los estudiantes que brindo
su participacion voluntaria en el estudio, el 56% manifestaron para entonces, Si
tener una pareja actual, mientras que el restante 44% respondieron que, No tenian
pareja, es de resaltar que la pareja no es permanente de acuerdo a los criterios de

inclusion definidos por la investigacion.

En este mismo orden se realiz6 el andlisis del item que evalla si el participante
consideraba que ha estado expuesto a situaciones de violencia por parte de su
pareja, en este sentido los resultados reflejaron que el 91% de los estudiantes
respondieron NO haber estado expuesto a ningun tipo de situaciones de violencia,

y una minoria con un 9% manifestaron haber estado expuesto en cualquier tipo.

Nos Llamo la atencion que un alto porcentaje de la poblacién encuestada y que se
encontraba en la etapa de la adolescencia y adulto joven no hayan estado expuesto
a situaciones de violencia o desconocen los tipos de violencia definidos en la
actualidad, asi mismo no se obtuvieron datos del tipo de violencia al cual estuvieron
expuestos el 9% de los encuestados restantes, teniendo en cuenta que los

participantes no lo describieron.

12.2. Andlisis de la variable actitudes frente a la violencia contra la mujer.

Describiendo los resultados que se relacionan con la variable actitud frente a la
violencia contra la mujer, se analizaron cada una de las preguntas del instrumento
de manera individual dando como resultados los representados en la tabla 6

incorporada a continuacion.
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TABLA 6. ANALISIS POR iTEMS ACTITUDES FRENTE A LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

Preguntas de actitudes frente a la
violencia

MUY DE
ACUERDO

DE

ACUERDO

DESACUERDO

EN

MUY EN
DESACUERDO

1. ¢es normal que el hombre golpee
a su pareja?

26

10%

3%

30

12%

191 75%

2. El uso de anticonceptivo en la
mujer, debe ser con la aprobacién
y consentimiento de su pareja?

33

13%

68

27%

65

25%

89 35%

3. Me indigna el hombre que usa
armas y objetos para dafiar a su
pareja.

88

35%

18

7%

31

12%

118 46%

4. En la convivencia, el cuerpo de
la mujer le pertenece al hombre.

33

13%

10

4%

41

16%

171 67%

5. Es injusto golpear a la mujer
gue realiza gastos innecesarios al
hogar.

73

29%

22

9%

24

9%

136 53%

6. la mujer debe satisfacer las
fantasias sexuales de su pareja.

16

6%

50

20%

93

36%

96 38%

7. Pienso que es responsabilidad
de la mujer el cuidado y atencion
de los hijos.

18

7%

41

16%

89

35%

107 42%

8. En la relacién de pareja la
opinién del hombre es mas
importante que la de la mujer.

16

6%

10

4%

51

20%

178 70%

9. Es adecuado que el hombre
humille a su pareja si esta
descuidad su apariencia o imagen
personal.

4%

10

4%

58

23%

178 70%

10. Es malo que el hombre
invierta dinero sin consultar con
Su pareja.

21

8%

63

25%

104

41%

67 26%

11. Me molesta cuando el hombre
es quien tiene el control sobre su
pareja.

76

30%

59

23%

42

16%

78 31%

12. Es inadecuado agredir
fisicamente a la mujer que
descuida a sus hijos.

78

31%

35

14%

59

23%

83 33%

13. Se perdonan facilmente las
agresiones verbales en la relacién
de pareja.

17

7%

53

21%

88

35%

97 38%

14. Es desagradable agredir
verbalmente a la mujer que
malgasta el dinero del hogar.

65

25%

52

20%

51

20%

87 34%

15. Es adecuado levantar la mano
a la mujer, si esta da motivo a su
pareja.

16

6%

10

4%

40

16%

189 74%

16. Para mi es normal que el
hombre haga sentir su poder con
golpes.

13

5%

2%

32

13%

206 81%

17. Es apropiado que el hombre
cubra solo los gastos de sus
hijos, sin considerar las
necesidades de su pareja.

13

5%

16

6%

91

36%

135 53%
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18. Para mi es normal que se 12 | 5% 9 4% 55 22% | 179 70%
compare a la mujer con otras
mujeres que la pareja considera
como mejores.
19. Considera apropiado que el 7 3% 10 | 4% 33 13% | 205 80%
hombre divulgue temas de la
intimidad que mantiene con su
pareja.

Fuente: Investigadores

De acuerdo a la tabla de actitudes frente a la violencia, se aprecié en forma detallada
los items que correspondian a la encuesta aplicada, en este orden se observo que
una gran cantidad de poblacion coincidian en una actitud neutra hacia situaciones

de violencia.

Para el item “es normal que el hombre golpee a su pareja” (Pregunta 1) con un
75%, los encuestados manifestaron estar muy en desacuerdo y solo un 10 %
respondieron estar de acuerdo con esta situacion, en el siguiente item "El uso de
anticonceptivos en la mujer, debe ser con la aprobaciéon y consentimiento de su
pareja” (Pregunta 2), un 35% de los estudiantes afirmaron estar muy en desacuerdo
y un 13% se encontraban de acuerdo con la afirmacion, para el item “me indigna el
hombre que usa armas y objetos para dafar a su pareja” (pregunta 3) el 46% se
encontraba en muy en desacuerdo con el planteamiento de la situacion y el 7% se
encontraba de acuerdo, para el item “En la convivencia, el cuerpo de la mujer le
pertenece al hombre” (Pregunta 4) el 67% respondieron estar muy en desacuerdo

y solo el 4% refieren estar de acuerdo.

Para el item “es injusto golpear a la mujer que realiza gastos innecesarios al hogar”
(Pregunta 5) un 53% manifestaron estar muy en desacuerdo ante la pregunta
planteada y el 9% refirieron estar de acuerdo, para el item “la mujer debe satisfacer
las fantasias sexuales de su pareja” (Pregunta 6) el 38% dijeron estar muy en
desacuerdo mientras que el 6% se encontraba muy de acuerdo, para el item “Pienso
que es responsabilidad de la mujer el cuidado y atencion de los hijos” (pregunta 7)
un 42% de los estudiantes respondieron estar muy en desacuerdo y el 7% se
encontraba muy de acuerdo ante el interrogante planteado, para el item “En la

relacion de pareja, la opinién del hombre es mas importante que la de la mujer’
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(Pregunta 8) el 70% manifestaron estar muy en desacuerdo, mientras el 4% se

encontraba de acuerdo.

Para el item “Es adecuado que el hombre humille a su pareja si esta descuida su
apariencia o imagen personal’ (Pregunta 9) el 70% afirmaron estar muy en
desacuerdo y solo un 4% refirieron estar muy de acuerdo, para el item “Es malo
que el hombre invierta dinero sin consultar con su pareja” (Pregunta 10) el 41%
manifestaron estar en desacuerdo , pero el 8% refirieron estar muy de acuerdo, para
el item “me molesta cuando el hombre es quien tiene el control sobre su pareja”
(Pregunta 11) el 31% respondieron estar muy en desacuerdo y el 16% expresaron
estar en desacuerdo, para el item “Es inadecuado agredir fisicamente a la mujer
que descuida a sus hijos” (Pregunta 12) el 33% afirmaron estar muy en desacuerdo

y el 14% se encontraba de acuerdo.

Para el item “Se perdonan facilmente las agresiones verbales en la relacién de
pareja” (Pregunta 13) el 38% respondieron estar muy en desacuerdo y el 7% de los
encuestados se encontraban muy de acuerdo, para el item “Es desagradable
agredir verbalmente a la mujer que malgasta el dinero del hogar” (Pregunta 14) el
34% afirmaron estar muy en desacuerdo con la pregunta planteada y el 20% se
encontraba en desacuerdo, para el item “ Es adecuado levantar la mano a la mujer,
si esta da motivo a su pareja” (Pregunta 15) el 74% estuvieron muy en desacuerdo
y el 4% de ellos se encontraban de acuerdo, para el item “Para mi es normal que el
hombre haga sentir su poder con golpes” (Pregunta 16) el 81% afirmd estar muy en

desacuerdo y el 2% respondieron de acuerdo.

Para el item “Es apropiado que el hombre cubra solo los gastos de sus hijos, sin
considerar las necesidades de su pareja” (Pregunta 17) el 53% de la muestra
afirmaron estar muy en desacuerdo y solo un 5% se encontraban muy de acuerdo,
para el item “Para mi es normal que se compare a la mujer con otras mujeres que
la pareja considera como mejores” (Pregunta 18) el 70% afirmaron estar muy en
desacuerdo y el 4% se encontraban de acuerdo, para el item “Considera apropiado
que el hombre divulgue temas de la intimidad que mantiene con su pareja”

(Pregunta 19) el 80% de la poblacién afirmaron estar muy en desacuerdo, mientras
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que el 3% refirieron estar muy de acuerdo frente a la situacion planteada en el

interrogante.

Para el andlisis de esta dimension se tuvieron en cuenta los indicadores de Actitud
a favor: entre 61 a 76 puntos, Actitud Neutra: entre 26 a 60 puntos y Actitud en

contra: inferior a 25 puntos.

TABLA 7. ACTITUD FRENTE A LA VIOLENCIA

ACTITUD FRECUENCIA M H PORCENTAIJE PUNTO DE CORTE
Actitud favorable 22 18 | 4 9% 62 puntos
Actitud neutra 233 207 | 26 91% 54 puntos
Actitud en contra 0 0 0 0% 0 puntos
Total 255 100%

Fuente: Investigadores

Para establecer el punto de corte que ubica la actitud en los indicadores a favor,
neutra o en contra se utilizé la funcién mediana en el programa Microsoft Excel 2016
identificando que la actitud a favor obtuvo una puntuacién de 62 y la actitud en contra

54 puntos.

GRAFICA 1. ACTITUD DE LOS ESTUDIANTES FRENTE A LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

Actitud hacia la violencia contra la mujer

M Actitud favorable
B Actitud neutra

M Actitud en contra

FUENTE: INVESTIGADORES
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Analizando los resultados finales en cuanto a la actitud frente a la violencia contra
la mujer, ilustrados en la tabla 6 y el grafico 1 se observan dos resultados
importantes y de gran impacto, que permiten evidenciar la perspectiva de una
sociedad sometida que corresponden a actitud favorable y actitud neutra hacia

diferentes situaciones de violencia contra la mujer.

Teniendo en cuenta los resultados totales de los estudiantes en la dimension de
actitud sobre la violencia contra la mujer, se pudo demostrar que en su mayoria
presentaron una actitud neutra hacia el contenido de cada una de las preguntas
evaluadas, representado en el 91% del total de los estudiantes participantes, este
porcentaje represento una mayor concentracion de estudiantes hacia estos puntajes
con un total de 233 estudiantes, los cuales obtuvieron puntuaciones aproximadas a
los 54 puntos en relacion al 9% restante que presento una actitud a favor con un
total de 22 estudiantes, estos resultados indicaron que la gran mayoria de la
poblacion encuestada, tiene una actitud neutra frente a la violencia , lo que
demostré que en gran magnitud la poblacion es indiferente ante la violencia que se
ejerza frente al sexo femenino.

GRAFICA 2. NIVEL DE RESPUESTAS DE LAS PREGUNTAS DE LOS ESTUDIANTES FRENTE A
LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

Nivel de respuestas de las preguntas
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200

150

0 II ||||II“ Bl = IIIIIIII [ 1) I| I‘lll‘ll ‘I “ |““|“ |

MUY DE ACUERDO DE ACUERDO EN DESACUERDO MUY EN DESACUERDO

10
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o
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B Pregunta 8 M Pregunta9 M Pregunta 10 B Pregunta 11 B Pregunta 12 ® Pregunta 13 ® Pregunta 14

Pregunta 15 ™ Pregunta 16 B Pregunta 17 m Pregunta 18 M Pregunta 19

FUENTE: INVESTIGADORES
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De acuerdo a los datos representados en la grafica 2 se mostré que los estudiantes
tienen una actitud neutra hacia la violencia contra la mujer, teniendo en cuenta que
los datos se agruparon en su mayoria en el extremo derecho del grafico, con
tendencia hacia la parte superior lo cual represento una mayor concentracion de

estudiantes hacia los puntajes mas altos e cada item evaluado.
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13. DISCUSION

A lo largo del presente estudio se buscé explorar las actitudes de estudiantes
universitarios frente a la violencia contra la mujer, en primera instancia se analizaron
las caracteristicas socio demograficas y posterior las actitudes de esta misma

poblacion frente al fendmeno estudiado.

De acuerdo a las caracteristicas sociodemogréficas, se evidencio en los resultados
del estudio desarrollado por Ruiz et al. (2010), que las mujeres maltratadas se
encontraban en edades promedio a 15 afios, siendo esta caracteristica igualmente
reflejada en los resultados del estudio, Ruiz concluyé que un tercio de las mujeres
encuestadas han sufrido algun tipo de violencia por parte de su pareja, ya sea
psicolégico, sexual o fisico. Este planteamiento coincidié con los datos reportados
donde los encuestados oscilaban en edades de 18 y 33 afios con promedio de 19
afios de edad. Lo que mostro que un porcentaje de la muestra es joven, y que
ademas en la presente investigacion, manifestaron haber sufrido de violencia en
algin momento, a pesar de no especificar cual. Se pudo entonces definir que este
grupo etario no cuenta con el conocimiento suficiente para reconocer o abordar
situaciones de violencia en diversas poblaciones lo que limito al abordaje externo y
consejeria en situaciones de violencia.(14)

En el analisis de las actitudes de la poblacion universitaria frente a la violencia contra
la mujer se reflejan dos resultados de gran impacto, que correspondian a una actitud
favorable y neutra, donde un elevado porcentaje se direcciono hacia la actitud
neutra. De este modo, se pudo interpretar que a pesar de ser la mujer el sexo
predominante en el estudio, es ella quien asumié la violencia con normalidad y
naturalidad, hallazgos similares pueden apreciarse en los resultados de la
investigacion de Molina y Moreno et al. (2015), los autores justifican esta actitud
como la percepcion negativa que tienen las mujeres de si misma, la cual ha sido
adoptada por generaciones, considerando sus habilidades y capacidades inferiores

a las de los hombres en relacion con los factores culturales y de género,
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Estos mismos autores afirmaron que los factores de riesgo para las relaciones
violentas en la pareja son asociados a que “el hombre es superior a la mujer, la
mujer nace para ser esposa y madre, tolerar la violencia es una cuestion de

principios, la mujer que obedece a su marido no es victima de violencia”.(13)

La violencia de género es un tema que ha afectado a millones de mujeres en
cualquier parte del mundo trayendo importantes consecuencias en su vida y
desempeiio social. Es asi como Loria et al.(2015), refleja una muestra con
caracteristicas parecidas a los resultados de la investigacion, en donde la muestra
total utilizada por el investigador fue de 235 profesionales de la salud con un mayor
predominio en el sexo femenino y una actitud favorable hacia la violencia contra la
mujer, al compararse con las actitudes reflejadas en los estudiantes universitarios
de la poblacion estudio, se encontraron actitudes favorables ante situaciones de
maltrato siendo igualmente en su mayoria mujeres, considerandose una situacién
alarmante que causa gran impacto a nivel mundial, es por esto que es de suma
importancia orientar y enfatizar en el conocimiento sobre la violencia hacia la

pareja.(12)

Asi Pacheco et al.(2013), evidenci6 en los resultados de su estudio que la escala
de actitud se encontraron en un nivel medio que refiere una actitud indiferente o
neutra hacia la violencia contra la mujer en la relacion de pareja, estos resultados
guardaron relacién con los resultados obtenidos en la investigacién desarrollada,
donde también predomin6é una actitud neutra frente a la violencia contra la
mujer.(18)

Este proyecto presentd limitantes en cuanto a la disponibilidad de tiempo que tenian
los estudiantes encuestados para realizar el cuestionario, debido a que la poblacion

se encontraba dispersa entre clases y horarios de practicas clinicas.

Al momento de captar el salon a cual pertenecian los estudiantes, estos no se
encontraban numerados correctamente y algunos no presentaban nomenclatura lo

cual dificultaba localizar a los encuestados.
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14. CONCLUSIONES

De acuerdo a la tematica abordada dentro de la investigacion desarrollada, es claro
que la violencia contra la mujer incluye no solo las agresiones fisicas, sino también
maltrato psicoldgico, social, sexual, econdmico entre otros, ademas este se
encuentra asociado a comportamientos culturales, ideologias y costumbres que
indican que las actitudes o incluso el conocimiento sobre la violencia esta siendo
influenciado por nacimientos empiricos, es asi que en muchos casos se desconocen
las diferentes situaciones que generan violencia no solo hacia la mujer sino también
hacia el hombre, por lo que es dificil reconocer y aceptar que hemos estado

expuesto a situaciones de violencia.

En cuanto al analisis de resultados existieron comportamientos que promueven la
violencia, en este estudio se evidencio dominacion, aislamiento y conductas que
suelen pasar inadvertidas, es asi como la violencia contra las mujeres ejercidas por
Sus parejas 0 ex parejas ya sea permanente o casual abre campos a importantes
problemas de salud, involucrando al individuo y a su familia; problemas que han

demostrado un desequilibrio de bienestar psicosocial a corto y/o a largo plazo.

Teniendo en cuenta los resultados de la investigacion se reflejé un problema aun
mas alarmante y de gran impacto, teniendo en cuenta que los participantes
pertenecian al area de la salud, esta situacion deberia indicar que los participantes
deberian ser quienes representen una actitud mas objetiva frente a las diferentes
situaciones de violencia, sin embargo de la poblacion estudiada, la mayoria de la
muestra trabajada corresponde al sexo femenino con un total de 207 participantes,
donde mostraron que esta contribucion es la que con mayor frecuencia presento
una actitud neutra frente a la violencia y a situaciones que la pueden suscitar frente
a solo 26 participantes de sexo masculino, es decir estamos enfrentados a una
sociedad permisiva, indiferente ante un fendmeno mundial de gran impacto para la
salud y la sociedad y es mas alarmante que sea la misma mujer quien muestre esta

indiferencia ante el maltrato en contra de si misma. .
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En este mismo contexto un porcentaje menor expresado en un 9% del total de la
poblacion favorecié aquellas situaciones de violencia que generan maltrato contra
la mujer, resulta alarmante evidenciar que este porcentaje se encuentra distribuido
en solo 4 participantes de sexo masculino frente a 18 mujeres, este comportamiento
pudo estar relacionado a la falta de conocimientos y a la incapacidad de reconocer
y aceptar situaciones que generan violencia en el individuo, situaciones que ademas
juegan un papel fundamental en la identificacion de esta problematica, es claro que
la falta de informacidn respecto a este fendmeno social se convierten en obstaculos

para la deteccion, defensa la mujer y el tratamiento oportuno.

Finalmente se concluyé que a pesar de que la violencia contra la mujer ha existido
desde siempre, es desafortunado evidenciar que, en la actualidad en una sociedad
aparentemente desarrollada, existia mal prondstico en cuanto al abuso y la violencia
contra la misma, puesto que la poblacion joven que se considera el gran futuro tenga

actitudes indiferentes siendo el sujeto victima.

Este estudio realizado en estudiantes de enfermeria de IES dejo claro la necesidad
de las instituciones y los entes de control en continuar con la sensibilizacién sobre
acciones tendientes a prevenir algun tipo de violencia ya no solo hacia la mujer y
sino a cualquier miembro de la pareja evitando de esta manera la violencia de

genero.
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15. RECOMENDACIONES

Teniendo en cuenta la perspectiva de las diferentes actitudes que reflejaron los

resultados obtenidos en la investigacion se recomienda:

1.

Implementar programas de educacidon continua, capacitacion e intervencion
en la poblacion estudiantil, con el fin de que estas acciones puedan aportar
al mejoramiento de la problematica.

Fundamentar conocimientos, normas y actitudes sociales que favorezcan el
desarrollo integral de infancia y la adolescencia garantizando el
restablecimiento de los valores y el respeto hacia los demas.

Desde el area de Enfermeria se recomienda aumentar los esfuerzos en
cuanto en los 8 componentes de la dimensién de Sexualidad, derechos
sexuales y derechos reproductivos, principalmente en la prevencion de la

violencia de género, sexualidad y derechos.

Desde el punto de vista investigativo se recomienda:

1.

Realizar estudios que permitan documentar la problematica en torno a la
violencia contra la mujer de manera que se pueda identificar el nivel de
conocimientos, definir sus causas y el impacto de esta en la salud publica.
Desarrollar estudios en la poblacién masculina que se puedan identificar el
pensamiento de los hombres sobre las situaciones de violencia contra la
mujer.

Desarrollar estudios desde la perspectiva cualitativa en los cuales sea posible
indagar mas a fondo la violencia contra la mujer, los pensamientos de esta,
ideas, formas y tipos de violencia mas frecuentes a las cuales se encuentra

expuesta la mujer en nuestra sociedad.
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ANEXOS 1. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
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MACRO DEFINICION VARIABLE INDICADOR TIPO DE ESCALA
VARIABLE CONCEPTUAL VARIABLE DE
MEDICION
Caracteristicas Son el conjunto de | Edad Afos cumplidos Cuantitativa | continua
sociodemograficas | caracteristicas : : _ :
biolégicas, sexo Femenino / Masculino Cualitativa Nominal
Socioeconomico religion e Cristiana Cuallitativa Nominal
culturales, que estan e Catélica
presentes en la e Mormona
poblacién sujeta a e Adventista
estudio, tomando e Otro
aquellas que | Estrato E1E2 E3E4 Cualitativo Ordinal
pueden ser | socioeconémico
medibles. (citado __ i _ i
Estado civil Pareja estable Cualitativo Nominal

por Rabines Juares
y Angel Orlando)

Soltero
Viudo
Unién libre

Separado
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otros

Area de e Urbana Cualitativo Nominal
residencia e rural
Variable DEFINICION DIMENSION INDICADOR TIPO DE NIVEL DE
CONCEPTUAL VARIABLE | VARIABLE
Actitud Es la forma | actitudes Actitud a favor: entre 61 | cuantitativa nominal

Actitud frente a la
violencia contra la
pareja

de actuar o el
comportamiento de
una persona como
respuesta a ciertas
situaciones 0 un
tema determinado.

a76 puntos

Actitud Neutra: entre 26 a

60 puntos

Actitud en contra: inferior

a 25 puntos
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Actitudes de estudiantes frente a la violencia contra la mujer en dos Instituciones de Educacion Superior.

Cartagena- Bolivar 2018 Il

Cronograma de trabajo 2018

Actividades

Meses

Febrero

Marzo

Abril | Mayo |Junio [Julio

Agosto

Septiembre

Octubre

Noviembre

Etapa de recoleccion de la
informacién en la Institucién
de educacion superior

Alimentacion del programa
estadistico

Analisis de datos

Redaccioén del informe final

Correccion e informe final en
borrador

Presentacion del informe
Final, divulgacion de los
resultados en escenarios
locales, nacional e
internacional

La recoleccion de la informacion iniciara luego de obtener la aprobacion del Comité de Etica de Investigacion de la
Universidad del Sinu seccional Cartagena y la autorizacion por parte de las dos Instituciones de Educacion Superior donde

se recolectara la informacion
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ANEXOS 3. PRESUPUESTO

s/ PROCESO: INVESTIGACION, CIENCIA E INNOVACION
TITULO: PRESUPUESTO PROYECTO DE INVESTIGACION
CODIGO: R-INVE-030
VERSION: 002

Titulo del proyecto:

UNIVERSIDAD DEL SIN

Elias Bechara Zainim
Seccional Cartagena

— LT

ACTITUDES DE ESTUDIANTES FRENTE A LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER EN DOS INSTITUCIONES DE
EDUCACION SUPERIOR. CARTAGENA- BOLIVAR 2018-II

Recursos Unisinu
Recursos Externos
Cartagena

Total
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ANEXOS 4 CONSENTIMIENTO INFORMADO

PROCESO: INVESTIGACION, CIENCIA E INNOVACION
TITULO: CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA
PARTICIPANTES DE

g EUNIVERSIDAD DEL SINU INVESTIGACION

Elias Bechara Zaindm CODIGO: R-INVE-022
Seccional Cartagena VERSION: 001

—rs

Esta investigacién una clara explicacion de la naturaleza de la misma, asi como de su rol en ella como
participantes.

La presente investigacion es conducida por (el/la) docente _ Keydis Sulay Ruydiaz Gémez y Guillermina
Saldarriaga Genes Yy las estudiantes Claudia Meza Libonatti y Aura Stefany Ripoll Nieto, Lina Lopez Garcia y
Katherine Ospina Narvdez de la UNIVERSIDAD DEL SINU ELIAS BECHARA ZAINUM, SECCIONAL
CARTAGENA. El objetivo del estudio es Describir las actitudes relacionadas con la violencia hacia la mujer en
estudiantes universitarios de dos instituciones de educacion superior de la Ciudad de Cartagena.

Si usted accede a participar en este estudio, se le pedird ser mayor de edad, tener una pareja en condicion de
noviazgo y contar con la disponibilidad de tiempo para diligenciar el formulario.

La participacion es este estudio permitird enriquecer el proceso Investigativo. La informacion que se recoja sera
confidencial y no se usara para ningun otro propdsito fuera de los de esta investigacion. Sus respuestas a los
Instrumentos seran codificadas usando un nimero de identificacion y por lo tanto, seran anénimas.

Si tiene alguna duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas en cualquier momento durante su participacion
en él. Igualmente, puede retirarse del proyecto en cualquier momento cuando lo crea conveniente sin que eso
lo perjudique en ninguna forma. Si alguna de las preguntas durante la aplicacion de los instrumentos le parece
incébmoda, tiene usted el derecho de hacérselo saber al investigador o de no responderlas.

Desde ya, se agradece su participacion. Teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente:

4 Acepto participar voluntariamente en esta investigacion, he sido informado (a) del objetivo de
este estudio ( ).

4 Me han indicado también que responderé los instrumentos Online o fisicos los cuales duraran
aproximadamente minutos ( ).

4 Reconozco que la informacion que yo provea en el curso de esta investigacion es estrictamente confidencial
y no sera usada para ningln otro propdsito fuera de los de este estudio sin mi consentimiento. He sido
informado(a) de que puedo hacer preguntas sobre el proyecto en cualquier momento y que puedo retirarme del
mismo cuando asi lo decida, sin que esto acarree perjuicio alguno para mi persona ( ).

FIRMA DEL PARTICIPANTE FIRMA DEL REPRESENTANTE

Contactos

Claudia Meza Libonatti

Celular: 301-6365031 - milenalibonatti@hotmail.com
Aura Ripoll Nieto

Celular: 350-4213575 - auri6576 @gmail.com



mailto:milenalibonatti@hotmail.com
mailto:auri6576@gmail.com
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ANEXOS 5. CUESTIONARIO

ACTITUDES DE ESTUDIANTES FRENTE A LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER EN
DOS INSTITUCIONES DE EDUCACION SUPERIOR. CARTAGENA- BOLIVAR 2018-11%.

Se realiza un estudio sobre las actitudes de estudiantes de enfermeria frente a la violencia contra la
mujer en dos Instituciones de Educacion Superior en la Cartagena- bolivar, y en el que nos gustaria
contar con tu participacién. Tu opinidn nos puede ayudar a buscar soluciones a esta problematica. El
cuestionario serd desarrollado a manera anénima y los datos suministrados se mantendran bajo
confidencialidad.

Objetivo General: Determinar los conocimientos y actitudes relacionadas con la violencia hacia la

mujer en estudiantes universitarios de dos instituciones de educacion superior de la Ciudad de
Cartagena en el segundo semestre del afio 2018.
Fecha:

Semestre:

Caracteristicas Socio-Demogréficas

Sexo:F__ M__ Edad
Religion: catdlica ___ cristiana___ adventista___ testigo de Jehova___ otras __ cual

Estado civil: soltero casado unioén libre

Estrato socioeconémico:1 2 3 4 5 6

Area de residencia: rural , urbana

En la actualidad tiene relacion de pareja: SI___ NO
Considera que ha estado expuesto a situaciones de violencia de pareja: SI__ NO__

A continuacion, encontrara una serie de opiniones sobre las actitudes frente a la violencia contra la
mujer. Lea cada una de ellas y punttalas de 1 a 4, teniendo en cuenta que el 4 refleja maximo acuerdo
y el 1 minimo acuerdo. Recuerda que tus respuestas seran confidenciales.

1. Muy de acuerdo

2. De acuerdo

3. En desacuerdo

4. Muy en desacuerdo

ACTITUDES 1

1 ¢Es normal que el hombre golpee a su pareja?

! Ad6aptacion del Cuestionario escala de actitudes hacia la violencia contra la mujer en la relacion de pareja (Escala VM)
Autor:7 Silvia Chuguimajo (2000)
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2 ¢El uso de anticonceptivo en la mujer, debe ser con la aprobacién y
consentimiento de su pareja?

3 Me indigna el hombre que usa armas y objetos para dafiar a su pareja

4 En la convivencia, el cuerpo de la mujer le pertenece al hombre

5 Es injusto golpear a la mujer que realiza gastos innecesarios al hogar.

6 La mujer debe satisfacer las fantasias sexuales de su pareja.

7 Pienso que es responsabilidad de la mujer el cuidado y atencién de los hijos.

8 En la relacion de pareja la opinion del hombre es mas importante que la de
la mujer

9 Es adecuado que el hombre humille a su pareja si esta descuida su apariencia
0 imagen personal

10 Es malo que el hombre invierta dinero sin consultar con su pareja.

11 | Me molesta cuando el hombre es quien tiene control sobre su pareja.

12 | Esinadecuado agredir fisicamente a la mujer que descuida a sus hijos.

13 | Se perdonan facilmente las agresiones verbales en la relacién de pareja

14 Es desagradable agredir verbalmente a la mujer que malgasta el dinero del
hogar

15 Es adecuado levantar la mano a la mujer, si ésta da motivos a su pareja

16 | Para mies normal que el hombre haga sentir su poder con golpes

17 | Esapropiado que el hombre cubra sélo los gastos de sus hijos, sin considerar
las necesidades de su pareja

18 | Para mies normal que se compare a la mujer con otras mujeres que la pareja
considera como mejores

19 | Considera apropiado que el hombre divulgue temas de la intimidad que

mantiene con su pareja

GRACIAS POR SU APOYO Y COLABORACION EN EL DESARROLLO DE LA

INVESTIGACION
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ANEXOS 6. AUTORIZACION DEL AUTOR (ESCALA DE ESCALA DE ACTITUDES HACIA
VIOLENCIA CONTRA LA MUJER EN LA RELACION DE PAREJA (ESCALA VM).

Q. silviachuquimajo@outlook.com X - # Q ﬂj
¢« B 0§ & ©0 © @ : 1 de2 > & m
Responder: consentimiento para realizacion de investigacion Recibidos x 8 B Q
SILVIA CHUQUIMAJO HUAMANTUMBA <silviachuquimajo@outlook.com> lun, 16 abr. 1823 Y¢ 4 | 0
parayo ~
Estimada Aura..
Me da mucha satisfaccion su interés de estudiar este tema tan delicado. Felicito si interés. Pueden hacer uso del instrumento de este modo
ampliar conocimiento que se tiene. Solo les pido sefialar Ia autoria del instrumento. +
Aprovecho que quizas podemos Realizar en el.futuro nvestigaciones con ambas poblaciénes. Dependera de futuras coordinaciones
Hasta pronto.
Silvia
Enviado desde mi Sony Xperia™ smartphone de Claro
---- Aura ripoll escribi6 ----
>

Cartagena Bolivar DT, C Abril 14 de 2018
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