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RESUMEN

El origen y etiologia de la diabetes mellitus
puede ser muy diverso, pero conlleva a la
existencia de alteraciones en la secrecion
de insulina, de la sensibilidad a la accion de
la hormona, o de ambas en algun momento
de su historia natural y esto ha conllevado a
convertirse en uno de los mayores
problemas de salud mundial debido a sus
 altas tasas de mortalidad y morbilidad. La
presente investigacion tiene como objetivo
Investigar como la diabetes mellitus puede
afectar la respuesta generada por el sistema
Inmunitario a las vacunas. En la ultima
déecada numerosos estudios se
realizado para entender los cambios en la
respuesta inmune de pacientes con DM. Por
| lo que se puede concluir que DM vy el
sistema inmunoldgico estan directamente
" conectados, produciendo asi diferentes
alteraciones en los mecanismos de
respuesta inmune frente a las vacunas.

RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

En la inmunidad innata algunos de los
mecanismos que estan involucrados en esta
respuesta son: adherencia, fagocitosis,
actividad bacteriana, quimiotaxis y liberacion
de citosinas. Diferentes alteraciones en
estos mecanismos se han descrito para
pacientes con DM. Las principales células
que se han estudiado son los neutrofilos,
monocitos y linfocitos.

En la inmunidad celular. los pacientes con
DM2 se reporta un desbalance en las
células de tipo Thl, Th1/ vy Treqg.
Principalmente un incremento en las céelulas
Th1/ y Th1, asi como una disminucion en la
poblacion Treg, lo cual promueve la
inflamacion y la resistencia a la insulina.

CONCLUSION
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La diabetes mellitus, se ha convertido en uno de los mayores
problemas de salud a nivel mundial , debido a las altas tasas de
mortalidad y morbilidad, las altas concentraciones de glucosa

INTRODUCCION

La diabetes mellitus es una enfermedad que
hoy en dia se considera una pandemia ya
que su incidencia ha venido incrementando a
lo largo de los anos, esta investigacion de
tipo bibliografica, tuvo un enfoque cualitativo
ya que se recolectaron datos relacionados a
la tematica, también adoptd un alcance
descriptivo, pues se obtuvo informacion
ligada a la tematica, tuvo como objetivo
describir a la diabetes mediante informacion
bibliografica relacionada con la respuesta
iInmunologica frente a la vacunacion en
pacientes con dicha patologia y los

- mecanismos fisiopatoldégicos implicados en

estos pacientes. No obstante, se ha
demostrado que la vacunacion contra la
influenza reduce el riesgo de contraer la
ademas del
presentar complicaciones graves a causa de
la influenza como ser hospitalizado o incluso
ser ingresado a una unidad de cuidados
Intensivos.
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OBJETIVGS

OBJETIVO GENERAL
e [Investigar como la diabetes mellitus
puede afectar la respuesta generada
por el sistema inmunitario a las vacunas.
OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Analizar la relacion entre la inmunologia
y la diabetes mellitus.
e Comprender como es la respuesta
Inmunologica frente a la vacunacion en
pacientes con dicha patologia.
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METODOLOGIA

' Para realizar la presente investigacion de

tipo cualitativa, que involucra aspectos

descriptivos y explicativos del tema

objeto de estudio, se realizo una revision
de documentos, articulos, libros vy

‘ paginas web para obtener la informacion
necesaria y de esta manera alcanzar los
objetivos planteados.
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Se ha documentado la deficiencia en la
respuesta inmune humoral por la disminucion
de anticuerpos producidos por personas
diabéticas después de ser vacunados
subcutaneamente contra la tifoidea. Ademas,
diversos estudios han demostrado |la
disminucion de la funcion protectora de la
vacuna contra la hepatitis B en pacientes con
DM.

En cuanto a la respuesta generada por la
vacuna de la influenza, se tienen resultados
contradictorios. Algunos autores reportan la
disminucion en la células T, pero ningun
cambio en la produccion de anticuerpos, Vy
otros observan wuna disminucion en la
produccion de anticuerpos; ambos estudios
realizados en pacientes con DM2.
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por largos periodos de tiempo, inducen cambios metabdlicos
Importantes que conllevan a alteraciones generalizadas en el
organismo de estos pacientes. Por lo anterior, se ha
demostrado que la diabetes y el sistema inmunoldégico estan
directamente conectados, y que un sistema inmunologico debil
puede provocar una disminucion de dicha funcion, lo que
aumenta probablemente el riesgo de enfermarse.




